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�Éουμε το¿®σει επ²¿ειλ¹μμέ¿² ²π¯ τις στ­λες 
τ¹ς ε·¹μερ®µ²ς μ²ς
 ²λλ� ¼²ι ε®¿²ι ¼²τ²γε-
γρ²μμέ¿ο πολλές ·ορές στις ²¿²¼οι¿Âσεις 

του Συλλ¯γου μ²ς
 ¯τι εμε®ς οι συ¿τ²»ιούÉοι
 µε¿ ε®-
μ²στε ούτε Ë¹τι�¿οι
 ούτε πολ®τες µεύτερ¹ς ¼²τ¹γο-
ρ®²ς� yιε¼µι¼ούμε ¼²ι ²π²ιτούμε ®σ¹ μετ²Éε®ρισ¹ με 
τις  �λλες ¼οι¿Ç¿ι¼ές ομ�µες
 ¼²ι ¿² ²πολ²μβ�¿ου-
με με µ®¼²ιο τρ¯πο
 τις π²ροÉές γι² τ¹  σύ¿τ²»­ μ²ς
 
γι² μι² ²»ιοπρεπ­ ²¿ÆρÂπι¿¹ µι²β®Çσ¹�

�με®ς οι συ¿τ²»ιούÉοι
 οι οπο®οι έÉουμε ²ποµε®-
»ει ¯τι με τ¹¿ πολύτιμ¹ συ¿εισ·ορ� μ²ς στ² Éρ¯¿ι² 
τ¹ς οι¼ο¿ομι¼­ς ¼ρ®σ¹ς
 ¼²ι τις υπερβολι¼� μεγ�λες 
περι¼οπές που επιβλ­Æ¹¼²¿ στις συ¿τ�»εις μ²ς
 ιµ®-
Çς σε μ²ς τÇ¿ συ¿τ²»ιούÉÇ¿ του ���
 β®²ι² ¼²ι ε¿ 
πολλο®ς ²µι¼²ιολ¯γ¹τ²
 συμβ�λλ²με τ² μέγιστ² στο 

»επέρ²σμ² τ¹ς  ¼ρ®σ¹ς ¼²ι στ¹¿ έ»οµο ²π¯ τ² μ¿¹-
μ¯¿ι²� �υσι¼� ε®¿²ι επ¯με¿ο ¿² προσμέ¿ουμε τ¹¿ 
�μεσ¹ ¼²ι ολι¼­ ²πο¼²τ�στ²σ¹ τÇ¿ ²µι¼ιÂ¿
 ²λλ� 
¼²ι ε¼ε®¿Ç¿ τÇ¿ ²υ»­σεÇ¿ ¼²ι τÇ¿ βελτιÂσεÇ¿ τÇ¿ 
συ¿τ�»εÂ¿ μ²ς
 ̄ Éι μ¯¿ο γι²τ® το µι¼²ιούμ²στε
 ²λλ� 
¼²ι Çς ελ�Éιστ¹ ²¿²γ¿Âρισ¹ ²υτÂ¿ τÇ¿ ÆυσιÂ¿ που 
έÉουμε υποστε® επ® μ®² µε¼²πε¿τ²ετ®²�

yυστυÉÂς ¹ �υβέρ¿¹σ¹ ¼²ι προσÇπι¼� ο }ρÇ-
Æυπουργ¯ς ¼ύριος �υρι�¼ος �¹τσοτ�¼¹ς
 µιέ´ευ-
σ²¿ ¯λες τις προσµο¼®ες μ²ς γι² βελτ®Çσ¹ τÇ¿ συ-
¿τ�»εÂ¿ μ²ς
 με τις ε»²γγελ®ες τους συ¿ολι¼� γι² 
τ¹¿ οι¼ο¿ομ®² στ¹ ·ετι¿­ y�z�

}²ρ� τους ²γÂ¿ες μ²ς
 μ²Ë® με τους υπ¯λοιπους 
συ¿τ²»ιούÉους
 ¼²ι τ² συ¿µι¼�τ² τους
 με επι¼ε·²λ­ς 
τ¹¿ ΑxΣΣ�
 π²ρ� τις ¼ι¿¹τοποι­σεις μ²ς
 τις µι²µ¹λÂ-

σεις
 τις π²ρ²στ�σεις
 τις επιστολές µι²μ²ρτυρ®²ς
 ¼²ι 
τ² ε»Âµι¼² προς τ² �πουργε®² ¼²ι το¿ ���Α
 �{Α 
τ² β²σι¼� μ²ς ²ιτ­μ²τ² π²ρ²μέ¿ου¿ �λυτ²
 ¼²ι ¼²-
¿έ¿² µε¿ ι¼²¿οποιε® ¹ �υβέρ¿¹σ¹ με τις ε»²γγελ®ες 
τ¹ς
 π²ρ� μ¯¿ο έ¿² εποÉι¼¯ ετ­σιο επ®µομ² τÇ¿ �00 
ευρÂ� yε¿ ²¼ούσ²με λέ»¹ γι² τ¹¿ �ΑΣ
 γι² ��¹
 ��¹ 
σύ¿τ²»¹
 γι² ²ύ»¹σ¹ τÇ¿ συ¿τ�»εÂ¿ μ²ς
 έστÇ λ®γο 
π�¿Ç ²π¯ το¿ πλ¹ÆÇρισμ¯
 πολύ µε περισσ¯τερο µε¿ 
²¼ούσ²με τ®ποτ² γι² με®Çσ¹ ·ορολογ®²ς  ¼²ι τιμ²ριÆ-
μοπο®¹σ¹ τ¹ς ·ορολογι¼­ς ¼λ®μ²¼²ς� �²ι µυστυÉÂς
 
π²ρ²μέ¿ουμε ®σÇς ¹ μ¯¿¹ ¼οι¿Ç¿ι¼­ ομ�µ²
 ¹ οπο®² 
υ·®στ²τ²ι σÉεµ¯¿ το σύ¿ολο τÇ¿ μ¿¹μο¿ι²¼Â¿ περι-
¼οπÂ¿
 μ�λλο¿ γι²τ® ¹ �υβέρ¿¹σ¹ μ²ς ÆεÇρε® π²ρ²-
¼²τι²¿ούς ¼²ι μ²ς Æέτει στο περιÆÂριο�

�γι¿ε ·²®¿ετ²ι �συ¿­Æει²� του }ρÇÆυπουρ-
γού �� �¹τσοτ�¼¹ ¿² ¼οροÌµεύει ¼²ι ¿² 
ε»²π²τ� τους Συ¿τ²»ιούÉους με ´®Éουλ² 

ελε¹μοσύ¿¹ς.
xι² μι² ²¼¯μ¹ Éρο¿ι�
 μι² προε¼λογι¼­ Éρο¿ι�
 

ο �ος }ρÇÆυπουργ¯ς ²πογο­τευσε ¼²ι περι·ρ¯-
¿¹σε τους Συ¿τ²»ιούÉους
 π²ρέÉο¿τ²ς έ¿² ετ­σιο 
επ®µομ² τÇ¿ �00  ευρÂ
 �λλ² με ¹λι¼ι²¼� ¼ριτ­ρι²�

�»­γγειλε το ετ­σιο επ®µομ² τÇ¿ �00Ñ σε �00Ñ
 
²λλ� ²υτ¯ Æ² µ®¿ετ²ι μ¯¿ο στους �¿Ç τÇ¿ 6� ετÂ¿ 
¼²ι ÉÇρ®ς εισοµ¹μ²τι¼� ¼ριτ­ρι²� �²τ� τ¹ λογι-
¼­ του �ου }ρÇÆυπουργού οι ¼�τÇ τÇ¿ 6� ετÂ¿ 
Συ¿τ²»ιούÉοι
 ε®¿²ι προ¿ομιούÉοι ¼²ι οι έÉο¿τες 
¼²ι µε¿ έÉου¿ ²¿�γ¼¹ το έ¼τ²¼το ετ­σιο επ®µομ² 
τÇ¿ �00Ñ� Α¿�λογος ε®¿²ι ο µι²ÉÇρισμ¯ς ¼²ι τÇ¿ 
συ¿τ�»εÇ¿ É¹ρε®²ς πρι¿ το �� �²τρούγ¼²λου
 οι 

οπο®ες π²ρ²μέ¿ου¿ στο �0Ӽ �μετ� τ¹¿ τριετ®²� σε 
²¿τ®Æεσ¹ με ²υτές μετ� το �� �²τρούγ¼²λου
 που 
επ²¿έρÉο¿τ²ι στο �0Ӽ� �Éει ·²®¿ετ²ι έ¿² Æέμ² με 
τους µιÉ²σμούς ¡ µι²ÉÇρισμούς ¼²ι τις ²µι¼®ες ο 
�ος }ρÇÆυπουργ¯ς
 ²π¯ τ¹ μι² οι �¿Ç ¼²ι οι ¼�τÇ 
τÇ¿ 6� ετÂ¿
 οι πρι¿ ¼²ι οι μετ� το �� �²τρούγ¼²-
λου
 οι έÉο¿τες ¼²ι ¼²τέÉο¿τες
 οι ·τÇÉο® ¼²ι οι 
²µύ¿²τοι� �τσι ¯σοι έπ²ιρ¿²¿ �00Ñ Æ² λ�βου¿ �00Ñ
 
µ¹λ� μι² ²ύ»¹σ¹ 0,28€/ημέρα
 ¯σοι µε π�ρου¿ γι² 
πρÂτ¹ ·ορ� ²υτ¯ το ετ­σιο επ®µομ² τÇ¿ �00Ñ
 Æ² 
π�ρου¿ μι² ²ύ»¹σ¹ 1,09€/ημέρα� 

�ύριε }ρÇÆυπουργέ

�ι Συ¿τ²»ιούÉοι µε¿ μπορού¿ ¿² Ë­σου¿ σ­μερ²
 

γι²τ® ¹ Α��Ι��ΙΑ ¼²ι ¹ ²ισÉρο¼έρµει²  ε®¿²ι στο 
zε¯
 ¼²ι γι²τ® ¹ Σύ¿τ²»¹ µε¿ ·Æ�¿ει γι² τ² ·�ρμ²¼²
 
γι² το¿ xι²τρ¯ 
γι² το ¿ο®¼ι
 ²λλ� ¼²ι γι² τ² β²σι-
¼� ¼²ι ²π²ρ²®τ¹τ² τρ¯·ιμ²
 �¼ρέ²ς
 γ�λ²
 ·ρούτ²  
¼λπ�
 ε¿Â ­µ¹ τ² ¼²ύσιμ² ¼²ι ¹ ε¿έργει² έÉου¿ π�-
ρει ·Çτι�
 που στο πέρ²σμ� τους Æ² συμπ²ρ²σύ-

ρου¿ τ² π�¿τ²
 ²¿ µε¿ μειÇÆε® �μεσ² ο �}Α ¼²ι ο 
���
 γι¦ ²υτ¯ ¼²ι µιε¼µι¼ούμε�

}�Αx�Α�Ι��Σ Α�|�Σ�ΙΣ γι² ¯λους
 στο ύ´ος 
του πλ¹ÆÇρισμού
 ²λλ� ¼²ι ¿² υλοποι¹Æού¿ �μεσ² 
¯λες οι υποσÉέσεις που µ¯Æ¹¼²¿ ²π¯ το¿ ®µιο το¿ 
}ρÇÆυπουργ¯
 µ¹λ� κατάργηση ΕΑΣ, αναδρομι-
κά 11μηνου σε όλους, κατάργηση Ν. Κατρού-
γκαλου.

Αυτού του επ²®σÉυ¿του ¿¯μου �²τρούγ¼²λου που 
»εÆεμελ®Çσε ¯λες τις β²σι¼ές ¼οι¿Ç¿ι¼ές π²ρ²μέ-
τρους του ²σ·²λιστι¼ού συστ­μ²τος ¼²ι ²¿έτρε´ε 
- συ¿έτρι´ε ¯λ² τ² ÆεσμοÆετ¹μέ¿² συ¿τ²γμ²τι¼� µι-
¼²ιÂμ²τ² τÇ¿ ­µ¹ συ¿τ²»ιούÉÇ¿�

�ύριε }ρÇÆυπουργέ

Α»®Ëουμε σεβ²σμ¯ ¼²ι ²¿²γ¿Âρισ¹ τ¹ς µουλει�ς 

τÇ¿ εισ·ορÂ¿ ¼²ι τ¹ς προσ·ορ�ς μ²ς
 στ¹¿ εÆ¿ι¼­ 
οι¼ο¿ομ®² ¼²ι στ¹¿ �λλ¹¿ι¼­ ¼οι¿Ç¿®²�

Συ¿�µελ·οι
 
}ρέπει ¹ µι¼²ιολογ¹μέ¿¹ οργ­ ¼²ι ¹ ²γ²¿�¼τ¹-

σ¹ �{�� τÇ¿ Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ ¿² ε¼·ρ²στε® σύ¿τομ² 
¼²ι στ¹ ¼�λπ¹
 ¼²ι ¿² ε®¿²ι συ¿τριπτι¼­ Ô

yε¿ μπορε® γι² τους Συ¿τ²»ιούÉους
 ¿² μ¹¿ έÉει 
²¿τοÉές ¹ οι¼ο¿ομ®²
 ²λλ� γι² ¯λους τους �λλους
 
¿² µ®¿ο¿τ²ι συ¿εÉÂς προ¼λ¹τι¼ές π²ροÉές ¼²ι ·ο-
ρο²π²λλ²γές
 ε¿Â τ² πρ¯στιμ² ²π¯ τ² συ¿εÉ¯με¿² 
σ¼�¿µ²λ²
 ¿² ε®¿²ι ¼²Æ¹μερι¿� τ² οπο®² μ�λιστ² 
µι²γρ�·ο¿τ²ιÔ

Φτάνει η κοροϊδία!
ΕΧΟΥΜΕ ΔΟΥΛΕΨΕΙ ΔΕΝ ΕΧΟΥΜΕ ΚΛΕΨΕΙ 

Δεν είμαστε ΟΠΕΚΕΠΕΔΕΣ ούτε ΦΡΑΠΕΔΕΣ !
ΑΡΚΕΤΑ ΠΙΑ με αυτή την  

ΑΝΤΙΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΔΕΘ: ΞΑΝΑ ΨΙΧΟΥΛΑ και ΚΟΡΟΪΔΙΑ των ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ πραγματικές Αυξήσεις 
για να αντιμετωπίσουμε την θύελλα της ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ

 Συ¿τ�»εις �¹ρε®²ς - Συ¿εÉ®Ëο¿τ²ι οι ²µι¼®ες  σελ.3

 �ΑΣ - �ο ¼ρ�τος τιμÇρ¯ς τÇ¿ συ¿επÂ¿ συ¿τ²»ιούÉÇ¿���  σελ.6

 }οιοι É�¿ου¿ ¼²ι ποιοι µι¼²ιού¿τ²ι το εποÉι¼¯ επ®µομ² τÇ¿ �00 Ñ  σελ.5

Συνέχεια στη σελ. 2

�¬λέγραφος 
Б �ι Α�ΙΣ�����Σ ¼²ι οι ΑyΙ�Ι�Σ στ¹ ÉÂρ² μ²ς 

σπ�¿ε ¼�Æε �υρÇπ²Ì¼¯ ρε¼¯ρ
 ¼²Æ¹μερι¿�  
οι }{��ΣΙ�Ι γ®¿ο¿τ²ι }{��ΣΙ�����Ι  
¼²ι οι �����Ι ���������Ι Ô

Б Απογο­τευσ¹ ¼²ι οργ­ στ¹¿ y�z
  
²·ού γι² τους Σ���Α|Ι�����Σ ε®Éε μ¯¿ο 
το ετ­σιο επ®µομ² του �
�Ñ
¹μέρ² 
¼²ι ²υτ¯ γι² τους �¿Ç τÇ¿ 6� ετÂ¿ Ô

Б Α��Ι��ΙΑ ·Çτι�
 ²π� το ¼²¼¯ στο Éειρ¯τερο 
µε¿ υπολογ®Ëου¿ �Α���Α�  π²ρ� μ¯¿ο¿ 
τους ¼ολλ¹τούς ¼²ι τους π²ρ²τρεÉ�με¿ους Ô

Б � ¼οροÌµ®² µε¿ έÉει προ¹γούμε¿ο 
µε¿ έÉει τελειÇμ¯  
πρέπει ¿² τελειÂ¿ουμε με το¿ εμπ²ιγμ¯
  
οι ¼�λπες έρÉο¿τ²ι
 πρέπει ¿² πέσει yΑx���� Ô

Б �Α����Ι��y�Σ ¼²ι γ¼ρι¿ι�ρ¹µες μ²ς ²πο¼�λεσ²¿Ô  
Αυτο® που έ¼ο´²¿ τις Σ���Α|�ΙΣ έÇς �0Ӽ ¼²ι 
τÂρ² μ²ς ¼οροÌµεύου¿ ¼ι� ²π¯ π�¿Ç Ô
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Θέματα Συλλογικού Ενδιαφέροντος

Συνέχεια από τη σελ. 1

Αυτ­ ¹ Çμ­ πρ²γμ²τι¼¯τ¹τ²
 µε¿ ²¿²ιρε®τ²ι ²π¯ 
τ² ´®Éουλ² ε¿¯ς ·ιλοµÇρ­μ²τος τÇ¿ τετρ²¼οσ®-
Ç¿ ευρÂ
 ¼²ι μ�λιστ² ¯Éι γι² ¯λους τους συ¿τ²»ι-
ούÉους
 ²λλ� γι¦ ²υτούς που ε®¿²ι �¿Ç τÇ¿ ε»­¿τ² 
πέ¿τε ετÂ¿�

}²ρ�λλ¹λ²
 ¯πÇς ¯λος ο �λλ¹¿ι¼¯ς {²¯ς
 ²λλ� 
περισσ¯τερο εμε®ς οι συ¿τ²»ιούÉοι
 βιÂ¿ουμε τ¹ 
Ëο·ερ­ πρ²γμ²τι¼¯τ¹τ²
 μι²ς ¯λο ¼²ι ε¿τει¿¯με-
¿¹ς yιεÆ¿ούς �ρ®σ¹ς
 ¹ οπο®² στ¹ ÉÂρ² μ²ς γ®¿ετ²ι 
²¼¯μ¹ μεγ²λύτερ¹
 έτσι που τσ²¼®Ëει τ² εισοµ­μ²τ� 
μ²ς
 ¼²ι το επ®πεµο µι²β®Çσ­ς μ²ς�

�²ι εµÂ γι² μι² ²¼¯μ² ·ορ�
 τ² μέτρ² ²¿τιμετÂ-
πισ¹ς ²υτ­ς τ¹ς πρÇτο·²¿ούς ¼²τ�στ²σ¹ς ²π¯ τ¹ 
μερι� τ¹ς �υβέρ¿¹σ¹ς
 ε®¿²ι ¯Éι μ¯¿ο �τολμ² ¼²ι 
²¿επ²ρ¼­
 ε®¿²ι τελε®Çς ²¿²ποτελεσμ²τι¼��

� ²¼ρ®βει² ¼²λπ�Ëει
 ÉÇρ®ς στ²μ²τ¹μ¯
 ιµ®Çς στ² 
ε®µ¹ πρÂτ¹ς ²¿�γ¼¹ς ¼²ι στ² β²σι¼� ε®µ¹ µι²τρο-
·­ς� �² ¼²ρτέλ ²λÇ¿®Ëου¿ ¼²ι ²υ»�¿ου¿ τις τιμές 
²¿ε»έλεγ¼τ²
 ¼²ι στ¹¿ ουσ®² ÉÇρ®ς ¼²μ®² �υβερ¿¹-

τι¼­ π²ρέμβ²σ¹� �ι συË¹τ­σεις με τ² σούπερ μ�ρ-
¼ετ
 τους προμ¹Æευτές ¼²ι τους μεγ�λους ομ®λους 
¼²ι τ�É² οι συμ·Ç¿®ες ¼υρ®Ç¿ γι² με®Çσ¹ τιμÂ¿
 
²ποµει¼¿ύο¿τ²ι �υβερ¿¹τι¼ές πομ·¯λυγες
 ÉÇρ®ς 
¼²μι� επ®πτÇσ¹ στ¹¿ έστÇ ¼²ι ορι²¼­ με®Çσ¹  τÇ¿ 
¼²τ²¿²λÇτι¼Â¿ ²γ²ÆÂ¿�

� ¼²τ�στ²σ¹ ε®¿²ι ²¼¯μ² Éειρ¯τερ¹ ¼²ι έÉει  »ε·ύ-
γει π²¿τελÂς
 στις τιμές τÇ¿ ¼²υσ®μÇ¿
 ¼²ι µυστυ-
ÉÂς ¼²ι στις τιμές τ¹ς ¹λε¼τρι¼­ς ε¿έργει²ς� �ι τε-
λευτ²®ες }ρÇÆυπουργι¼ές ε»²γγελ®ες γι² μι² ισÉ¿­ 
επιµ¯τ¹σ¹ στ¹¿ ²¿τλ®² γι² το ¿τ®Ëελ ¼®¿¹σ¹ς
 ²ποµει-
¼¿ύο¿τ²ι ²τελέσ·ορες ¼²ι τελε®Çς ²¿²ιμι¼ές�

Α¿²μέ¿ουμε ¼²ι τις ε»²γγελ®ες γι² το πετρέλ²ιο 
Æέρμ²¿σ¹ς
 ÉÇρ®ς ιµι²®τερες ελπ®µες μι²ς γε¿¿²®-
²ς ²π¯·²σ¹ς γι² με®Çσ¹ τ¹ς τιμ­ς του
 ²·ού ­µ¹ 
μ²ς προετοιμ�Ëου¿ ¯Éι μ¯¿ο ²π¯ τ¹ �ομισι¯¿ ¼²ι τις 
�ρυ»έλλες
 ²λλ� ¼²ι ²π¯ τ¹ �υβέρ¿¹σ¹ ¯τι Æ² βιÂ-
σουμε έ¿² µύσ¼ολο ¼²ι ¼ρύο ÉειμÂ¿²�

Αγ²π¹το® συ¿�µελ·οι
 ¹ ¼²τ�στ²σ¹ ε®¿²ι πολύ 

µύσ¼ολ¹ ¼²ι τε®¿ει ¿² έÉει τρ²γι¼ές συ¿έπειες
 ιµ®-
Çς γι² μ²ς τους συ¿τ²»ιούÉους� � Σύλλογ¯ς μ²ς με 
τ¹ µύ¿²μ¹ τÇ¿ Éιλι�µÇ¿ μελÂ¿ του
 τις τε¼μ¹ριÇ-
μέ¿ες Æέσεις του
  Æ² συ¿εÉ®σει τ¹¿ προσπ�Æει² γι² 
τ¹ βελτ®Çσ¹ τÇ¿ συ¿τ�»εÂ¿ μ²ς ¼²ι τÇ¿ συ¿Æ¹¼Â¿ 
μι²ς ²»ιοπρεπούς µι²β®Çσ¹ς ¯λÇ¿ μ²ς� 

Συ¿εÉ®Ëουμε µυ¿²μι¼� ¼²ι σύ¿τομ² Æ² ¼λ¹Æούμε 
¯λοι μ²Ë® ¿² ²¿τιµρ�σουμε µυ¿²μι¼�
 με συγ¼ε-
¿τρÂσεις
 ²γÇ¿ιστι¼ές ¼ι¿¹τοποι­σεις
 Éρ¹σιμο-
ποιÂ¿τ²ς ¯λ² τ² ¿¯μιμ² μέσ² Âστε ¿² πετύÉουμε 
τους στ¯Éους μ²ς γι²τ® ¯πÇς το¿®Ëουμε µι²ρ¼Âς
 
οι συ¿τ²»ιούÉοι ε®¿²ι ισ¯τιμοι πολ®τες
 ε¿εργ� μέλ¹ 
τ¹ς ¼οι¿Ç¿®²ς
 ¼²ι του ¼οι¿Ç¿ι¼ού γ®γ¿εσÆ²ι
 ¼²ι 
σε ¼²μι� περ®πτÇσ¹ µε¿ µεÉ¯μ²στε ¿² ÆεÇρού¿ ¯τι 
μπορού¿ ¿² μ²ς Æέσου¿ στο περιÆÂριο� 

�ε τις Æέσεις μ²ς με το¿ ²γÂ¿² μ²ς
 συσπειρÇ-
μέ¿οι γύρÇ ²π¯ το Σύλλογ¯ μ²ς
 π²ρ²μέ¿ουμε στις 
επ�λ»εις του ²γÂ¿² γι² τ¹ µι¼²®Çσ¹ τÇ¿ µιε¼µι¼­-
σεÂ¿ μ²ς ¼²ι τÇ¿ µ®¼²ιÇ¿ ²ιτ¹μ�τÇ¿ μ²ς�

�ι ¿² πει ¼²¿ε®ς γι² τ¹¿ προ¼λ¹τι¼­ πρ¯τ²σ¹ του 
}ροέµρου τ¹ς �ουλ­ς
 γι² ²ύ»¹σ¹ - µιπλ²-
σι²σμ¯ - τ¹ς ²ποË¹μ®Çσ¹ς τÇ¿ �ουλευτÂ¿ 

γι² τ¹¿ συμμετοÉ­ τους
 στις συ¿εµρι�σεις  τÇ¿ ¼οι-
¿οβουλευτι¼Â¿ επιτροπÂ¿
 ¼²ι �λλες π²ροÉές�

�¹¿ στιγμ­ που ¹ ¼οι¿Ç¿®² στε¿�Ëει ¼²ι υπο·έρει 
²π¯ το¿ ¼²λπ²σμ¯ τ¹ς Α��Ι��ΙΑΣ
 οι πολ®τες ¼²ι ¼υ-
ρ®Çς οι Συ¿τ²»ιούÉοι
 στερού¿τ²ι β²σι¼� ²γ²Æ� μέÉρι 
¼²ι τ² ·�ρμ²¼² τους
 ο }ρ¯εµρος τ¹ς �ουλ­ς �ος 
���²¼λ²μ�¿¹ς
 λες ¼²ι Ëει σε �λλ¹ ÉÂρ²
 μετ� τ¹¿ 
²ύ»¹σ¹ τÇ¿ υπ²λλ­λÇ¿ τ¹ς �ουλ­ς
 προÉÇρ� 
τÂρ² σε γε¿¿²®² ²ύ»¹σ¹ ²ποµοÉÂ¿ ¼²ι τÇ¿ βου-

λευτÂ¿Ô x¿Çρ®Ëει ο ¼ύριος }ρ¯εµρος ότι υπάρχουν 
Συνταξιούχοι που δεν έχουν να πάρουν τα φάρ-
μακά τους;

yε¿ �¼ουσε �ρ²γε τ®ποτ² γι² το πρÇτο·²¿ές ¼²ι 
τρ²γι¼¯ γεγο¿¯ς
 ¯τι �00 ¿έ² π²ιµι� λ¯γÇ οι¼ο¿ομι-
¼­ς ²µυ¿²μ®²ς
 µε¿ έ¼²¿²¿ εγγρ²·­ στο }²¿επιστ­-
μιο τους� Α·ού λοιπ¯¿ υπ�ρÉου¿ Éρ­μ²τ²
 γι²τ® µε¿ 
²¿²λ²μβ�¿ει ¹ �ουλ­ τ¹¿ µ²π�¿¹ στέγ²σ¹ς τÇ¿ �00 
¿έÇ¿ ·οιτ¹τÂ¿
 με ¼¯στος ²¿�λογο με ²υτ¯ τÇ¿ 
βουλευτÂ¿
 µ¹λ²µ­ �000Ñ γι² µι²μέρισμ² ¹ �200Ñ 
γι² »ε¿οµοÉε®ο �

� στοιÉειÂµ¹ς λογι¼­ επιβ�λει ¿² Α����z�Ι ²υτ­ 
¹ ²ύ»¹σ¹
 ²υτ­ ¹ ��Ι���Ι�� πρ¯¼λ¹σ¹ ¼²ι ¿² µι²-
τεÆε® το ²¿�λογο ποσ¯ γι² τ¹¿ ε¿®σÉυσ¹ τÇ¿ ²π¯ρÇ¿ 
·οιτ¹τÂ¿ ¼²ι τÇ¿ ¼οι¿Ç¿ι¼Â¿ π²ροÉÂ¿Ô

Ιδιοκτησία του Πανελλήνιου Συλλόγου 
Συνταξιούχων Τηλεπικοινωνιών - Oμίλου ΟΤΕ  

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΤΥΠΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ ΕΚΔΟΣΗ:  
Σ� Α¿έστ¹ς
 Α� Σεργι�¿¿¹ς

xρ� y¹μοσ®Ç¿ ΣÉέσεÇ¿� �ρ­στος �ι¼ο¿¯μου

Συντακτική Επιτροπή
Α� x¼ι¿�¼¹
 x� xρ²μμ²τ®¼²ς
 x� y²·¿­ς
 �� �²¼ούρ¹ς
 

6� �σ¯πελ²ς
 Α� �²ργέτ¹ς
 �� �²υρέ²ς
 
�� �σ²¼Ç¿ι�τ¹
 �� �ριστο·ιλ¯πουλος

�ερ²¿Ëέρου ��
 ΑÆ­¿² 
C-K?GJ� NQQ-MRC�MRCLCR�EP p UUU�NQQMRC�EP

ΝΕΕΣ ΠΡΟΚΛΗΤΙΚΕΣ και ΕΠΙΛΕΚΤΙΚΕΣ ΑΥΞΗΣΕΙΣ και ΠΑΡΟΧΕΣ των βουλευτών

Στ² πλ²®σι² τÇ¿ γε¿ι¼¯τερÇ¿ πρÇτοβουλιÂ¿ ¼²ι µρ�σεÇ¿ του Συλλ¯γου 
μ²ς
 γι² ¿² προσ·ερÆού¿ πρ¯σÆετες π²ροÉές ¼²ι υποστ­ρι»¹ προς τ² 
μέλ¹ μ²ς
 προÉÇρ­σ²με σε συ¿ε¿¿¯¹σ¹ - συ¿εργ²σ®² - με τ¹¿ ����� 

��λλ¹¿ι¼­ �²ρµιολογι¼­ �τ²ιρε®²�
 γι² τ¹¿ επιστ¹μο¿ι¼­ ι²τρι¼­ ε¿¹μέρÇσ¹ 
¼²ι υποστ­ρι»¹ τÇ¿ μελÂ¿ μ²ς στ² ¼²ρµιολογι¼� Æέμ²τ² υγε®²ς με πολλές ¼²ι 
µι�·ορες ι²τρι¼ές ε¿¹μερÇτι¼ές µρ�σεις�

xι² το¿ σ¼οπ¯ ²υτ¯ ¹ ����� ��λλ¹¿ι¼­ �²ρµιολογι¼­ �τ²ιρε®²�
 μετ� ²π¯ ρ²-
¿τεβού πρ²γμ²τοπο®¹σε γι² τ² μέλ¹ μ²ς προλ¹πτι¼¯ ¼²ρµιολογι¼¯ έλεγÉο
  
που έγι¿ε στ¹¿ έµρ² του �����  }οτ²μι�¿ου 6
 Ιλ®σι² στις 2�
� έÇς 0�
�0
26 ¼²ι 

Âρες �0�00 έÇς ���00
 γι² ¿² ελεγÉÆού¿ οι β²σι¼ο® µε®¼τες σε ²πλές μετρ­σεις 
Αρτ¹ρι²¼­ς �πέρτ²σ¹ς
 xλυ¼¯Ë¹ς ¼²ι �ολ¹στερ®¿¹ς �μ²Ë® βέβ²ι² με τις πρ¯-
σ·²τες ¼²ι σÉετι¼ές ¼²ρµιολογι¼ές ε»ετ�σεις� γι² τ¹¿ συË­τ¹σ¹ ¡ ε¿¹μέρÇσ¹ 
¡ με τους ειµι¼ούς ¼²ρµιολ¯γους τ¹ς  ������ }ρογρ²μμ²τ®Ëουμε ²¿�λογες τέ-
τοιες ι²τρι¼ές �μερ®µες ¼²ι με �λλες ειµι¼¯τ¹τες�

Συ¿�µελ·οι

ΣυË¹τ�με με τ¹¿ ����� τ¹¿ µυ¿²τ¯τ¹τ² ¿² επ²¿²λ¹·Æού¿ ²¿�λογες µρ�σεις 

¼²ι στ¹¿ }ερι·έρει² ¼²ι ¯τ²¿ ²υτ¯ ¼²τ²στε® ε·ι¼τ¯ Æ² ε¿¹μερÇÆε®τε �μεσ²�

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΒΑΣΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Κ.Ε ΓΙΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΜΑΣ

�υ¼λο·¯ρ¹σε το ¿έο βιβλ®ο του συ¿²µέλ·ου
 ¼²ι πολλ� Éρ¯-
¿ι² μέλους του }²¿ελλ¹¿®ου Συλλ¯γου μ²ς
 �®¼ου Σ²¼ελλ²-
ρ¯πουλου
 με τ®τλο ��²»ιµευτές του �¿ε®ρου�� �υ¼λο·ορε® σε 
¯λ² τ² ¼ε¿τρι¼� βιβλιοπÇλε®² σε �λλ�µ² ¼²ι �ύπρο� 
xι² περισσ¯τερες πλ¹ρο·ορ®ες ¼²ι ¹λε¼τρο¿ι¼ές π²ρ²γγελ®ες
 
επισ¼ε·Æε®τε το¿ σύ¿µεσμο 
https://www.siderisbooks.gr/product/taxideftes-oneirou.

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ πραγματικές Αυξήσεις 
για να αντιμετωπίσουμε την θύελλα της ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ



�
Θέματα Συλλογικού Ενδιαφέροντος

Ιούλιος-Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2026

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ - ΣΥΝΕΧΙΖΟΝΤΑΙ ΟΙ Α∆ΙΚΙΕΣ

�¹·®στ¹¼ε ²π¯ τ¹¿ �πουργ¯ �ργ²σ®²ς
 ¹ 
τροπολογ®² γι² τ¹¿ ²πο¼²τ�στ²σ¹ τ¹ς ²µι-
¼®²ς τÇ¿ Σ���Α|��� ����ΙΑΣ τÇ¿ μετ� 

το¿ �� �²τρούγ¼²λου ¼²ι μετ� τ¹¿ τριετ®² �γι² 
¯σους λ²μβ�¿ου¿ ¼²ι µι¼­ τους σύ¿τ²»¹� ¹ οπο®² 
µι¼²ιÂ¿ει ε¿ μέρ¹ το¿ μ²¼ροÉρ¯¿ιο ¼²ι επ®μο¿ο 
²γÂ¿² του Συλλ¯γου μ²ς
 τ¹ς ΑxΣΣ� ¼²ι �λλÇ¿ 
συ¿τ²»ιοµοτι¼Â¿ οργ²¿ÂσεÇ¿
 Çστ¯σο π²ρ²μέ-
¿ει ¹ ΑyΙ�� ¼²ι �¿ισ¹ ²¿τιμετÂπισ¹ γι² τις πρι¿ 
το¿ �� �²τρούγ¼²λου Σ���Α|�ΙΣ ����ΙΑΣ
 ²λλ� 
¼²ι ¹ µιπλ­ π²ρ²¼ρ�τ¹σ¹ 6Ӽ υπέρ �x�ΙΑΣ επ® τÇ¿ 
���Ι�� ¼²ι τÇ¿ �}Ι����Ι��� x��Α��Σ ²λλ� ¼²ι 
����ΙΑΣ Ô

�¿Â γι² τις Σ���Α|�ΙΣ ����ΙΑΣ που Éορ¹γ­-
Æ¹¼²¿ μετ� το¿ �� �²τρούγ¼²λου µιορÆÂ¿ετ²ι ¹ 
²µι¼®²
 ¯πÇς µιε¼µι¼ούσ²με ¯λ² τ² προ¹γούμε¿² 
Éρ¯¿ι²
 µυστυÉÂς γι² τις Σ���Α|�ΙΣ ����ΙΑΣ 
πρι¿ το¿ �� �²τρούγ¼²λου �πρι¿ τις ��
�
20�6� 
}Α�Α����Ι ¹ Α����Ι�� ¼²ι ΑyΙ�� ρύÆμισ¹ ¼²-

τ²βολ­ς του �0Ӽ τ¹ς σύ¿τ²»¹ς του Æ²¿¯¿τ² �μετ� 
τ¹¿ τριετ®²�
 ²¿τ® του �0Ӽ που Æ² ¼²τ²β�λλετ²ι γι² 
τις μετ� τις ��
�
�6 Σ���Α|�ΙΣ ����ΙΑΣ Ô
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ - ΔΙΕΚΔΙΚΟΥΜΕ :
3 Την επέκταση της ρύθμισης και την χορή-

γηση του 70% και αντίστοιχα του 60% σε 
ΟΛΕΣ τις ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ ανεξάρτητα 
από ποτέ συνέβη ο θάνατος, προ η μετά τις 
13/5/16, για λόγους στοιχειώδους ΔΙΚΑΙΟ-
ΣΥΝΗΣ και ΙΣΟΤΗΤΑΣ.

 xι²τ® ¹ συ¿έÉει² ²υτ­ς τις ²µι¼®²ς ¼²ι του �¿ι-
σου µι²ÉÇρισμού σε προ ¼²ι μετ� το¿ �� �²-
τρούγ¼²λου ²¿ο®γει ¿έ² περιπέτει² µι¼²στι¼Â¿ 
¼²ι συ¿µι¼²λιστι¼Â¿ ²γÂ¿Ç¿ ¼²ι τ²λ²ιπÇρ®²ς
 
γι² Éιλι�µες Συ¿τ²»ιούÉους ����ΙΑΣ
 που βλέ-
που¿ ¿² συ¿εÉ®Ëο¿τ²ι ¼²ι σ­μερ² οι ²µι¼®ες ¼²ι 
οι µι²ÉÇρισμο® σε β�ρος τÇ¿ πιο ευ�λÇτÇ¿ οι-
¼ο¿ομι¼� ¼²ι ¼οι¿Ç¿ι¼� Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ Σ���Α-
|��� ����ΙΑΣ�

3 Την κατάργηση της διπλής - τετραπλής- ει-
σφοράς ΥΓΕΙΑΣ 6% επί των ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ 
ΧΗΡΕΙΑΣ και την επαναφορά στο 4% ΜΟΝΟ 
επί των Κυρίων Συντάξεων γήρατος.

�Α{���� τ¹¿ �}���x� ��xΑΣΙΑΣ ¿² ²ποµε-
ÉÆε® τ¹¿ πρ¯τ²σ¹ μ²ς
 ¼²ι ¿² ²πο¼²τ²στ­σει σÇ-
στ� ¼²ι στο σύ¿ολο τους
 ²υτές τις ²µι¼®ες
 ¯σο 
µε γι² το ¼¯στος
 ε®¿²ι γ¿Çστ¯ ¯τι ¼υρ®Çς λ¯γÇ 
συμπ®εσ¹ς τÇ¿ µ²π²¿Â¿ - μ¹ ²υ»­σεÇ¿- τÇ¿ Σ�-
��Α|��� ο ���Α ²λλ� ¼²ι ο ��}�� έÉου¿ τ¹¿ 
οι¼ο¿ομι¼­ µυ¿²τ¯τ¹τ² ¿² ¼²λύ´ου¿ τ¹¿ σÉετι¼­ 
µ²π�¿¹�

Ο ΑΓΩΝΑΣ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ 
έως την ΠΛΗΡΗ ΔΙΚΑΙΩΣΗ 

Όλοι μαζί μπορούμε!

�ύριε yιοι¼¹τ�

z² Æέλ²με ¿² σ²ς ε¿¹μερÂσουμε ¯τι � 

p έÉει ¼οι¿οποι¹Æε® σ¹μ²¿τι¼¯ς ²ριÆμ¯ς ε¼τελε-
στÂ¿ µι¼²στι¼Â¿ ²πο·�σεÇ¿ �πολλές ²π¯ ²υ-
τές ε®¿²ι  ²π¯ ομ²µι¼ές προσ·υγές μελÂ¿ μ²ς� 
γι² τις  οπο®ες ε¼¼ρεμε® ¹ ε¼¼²Æ�ρισ­ τους ²π¯ 
τις ²ρμ¯µιες υπ¹ρεσ®ες του C���Α
 π²ρ¯τι 
έÉει π²ρέλÆει εύλογος Éρ¯¿ος �σε ²ρ¼ετές πε-
ριπτÂσεις έÉου¿ π²ρέλÆει π�¿Ç ²π¯ 2 έτ¹
 σε 
¼�ποιες ®σÇς ¼²ι π�¿Ç ²π¯ � ­ ¼²ι περισσ¯τε-
ρ² έτ¹�� �ι ²πο·�σεις ²υτές μετ²β�λλου¿ τις 
τ²¼τι¼ές ²ποµοÉές τÇ¿ συ¿τ²»ιούÉÇ¿ ²π¯ µι-

�·ορες ²ιτ®ες �π�É ²¿Æυγιει¿¯ επ®µομ²
 επι¼ι¿-
µύ¿ου εργ²σ®²ς
 οι¼ογε¿ει²¼¯ επ®µομ² ¼�λ�π��

p �¼¼ρεμε® σ¹μ²¿τι¼¯ς ²ριÆμ¯ς επ²¿υπολογι-
σμÂ¿ �
�� συ¿τ�»εÇ¿ É¹ρε®²ς ²π¯ λ�Æος  έ¼µοσ¹ 

¹λε¼τρο¿ι¼Â¿ ²πο·�σεÇ¿ ­ 
2� ²π¯ �λλες ²ιτ®ες λ²ÆÂ¿ τ¹ς υπ¹ρεσ®²ς �π�É 

μ¹ Éορ­γ¹σ¹ ²¿²µρομι¼Â¿ μετ� το¿ ορÆ¯ 
επ²¿υπολογισμ¯ ¼�λ�π��

p �Éουμε ¼²τ� ¼²ιρούς ε¿¹μερÂσει τις ²ρμ¯µι-
ες υπ¹ρεσ®ες του C���Α ε®τε με π²ρεμβ�σεις 
μ²ς Çς σύλλογος �γρ²πτές ­ προ·ορι¼ές�  ε®τε 

με ²ιτ­σεις τÇ¿ ε¿µι²·ερομέ¿Ç¿ μελÂ¿ μ²ς� � 
²ιτιολογ®² τÇ¿ υπ¹ρεσιÂ¿ ε®¿²ι ̄ τι µε¿ υπ�ρÉει 
προσÇπι¼¯ ε®τε µε¿ υπ�ρÉει το ¼²τ�λλ¹λο λο-
γισμι¼¯�

�πειµ­ ¹ οι¼ο¿ομι¼­ ¼²τ�στ²σ¹ τÇ¿ μελÂ¿ μ²ς 
συ¿εÉÂς Éειροτερεύει π²ρ²¼²λούμε γι² τ¹¿ ¯σο 
το µυ¿²τ¯ γρ¹γορ¯τερ² ε¼τέλεσ¹ ¯λÇ¿ τÇ¿ ε¿ 
λ¯γÇ µι¼²στι¼Â¿ ²πο·�σεÇ¿ ¼²ι υλοπο®¹σ¹ τÇ¿ 
επ²¿υπολογισμÂ¿
 γι²τ® τ² μέλ¹ μ²ς µε¿ μπορού¿ 
¿² περιμέ¿ου¿ �λλο
 τ² ��περιÆÂρι� τους έÉου¿ 
στε¿έ´ει  πολύ�

Θέλουμε να πιστεύουμε ότι ζούμε σε μία ευ-
νομούμενη χώρα η οποία σέβεται τους πολίτες 
της τους νόμους της και την δικαιοσύνη της.

xι² το¿ }²¿ελλ­¿ιο Σύλλογο Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ 
�¹λεπι¼οι¿Ç¿ιÂ¿ �μ®λου ���

 � }ρ¯εµρος � xε¿� xρ²μμ²τέ²ς

 �υστ�Æιος Α¿έστ¹ς Α¿τÂ¿¹ς Σεργι�¿¿¹ς

}ρος � yιοι¼¹τ­  #��Α
�ο¿ �²ρβέρ¹ Αλέ»²¿µρο
�οι¿�  �� xε¿�y
¿σ¹  �ι¼ο¿ομι¼Â¿ zεμ�τÇ¿ C-���Α �² �Çτει¿­ Σπ²¿ού
 2� y
¿σ¹ �¼¼²Æ�ρισ¹ς }λ¹ρÇμÂ¿ �² Α¿²στ²σ®² �σι¯γ¼²
 �� y
¿σ¹ �·²ρμογÂ¿ }λ¹ρο·ορι¼­ς C-���Α
 ¼ο¿ Α¿²στ�σιο �ουτσομπ¯ρ¹
               �� xε¿ι¼­ y
¿σ¹ Απο¿ομ­ς Συ¿τ�»εÇ¿ ¼² �υγε¿®² �Ë�¼²

� ¼²τ�στ²σ¹ στο �Æ¿ι¼¯ Σύστ¹μ² �γε®²ς ��Σ�� 
¼²ι ¹ οι¼ο¿ομι¼­ ε»²Æλ®Çσ¹ τÇ¿ συ¿τ²»ι-
ούÉÇ¿ τ¹ς ÉÂρ²ς έÉου¿ ·τ�σει σε ορι²¼¯ 

σ¹με®ο� �ι υποσÉέσεις γι² �στ­ρι»¹ τ¹ς τρ®τ¹ς ¹λι-
¼®²ς� ¼²ι �²¿²β�Æμισ¹ τ¹ς υγε®²ς� ¼²τ²ρρέου¿ 
¼²Æ¹μερι¿� μπροστ� στ¹ σ¼λ¹ρ­ πρ²γμ²τι¼¯τ¹τ² 
που βιÂ¿ου¿ οι πολ®τες στις ουρές τÇ¿ ¿οσο¼ομε®-
Ç¿ ¼²ι στ² γ¼ισέ τÇ¿ ·²ρμ²¼ε®Ç¿�

1. Η κατάρρευση του Δημόσιου Συστήματος 
Υγείας

�² µ¹μ¯σι² ¿οσο¼ομε®² ε¼πέμπου¿ σ­μ² ¼ι¿µύ-
¿ου �1-1��

p Τεράστιες ελλείψεις προσωπικού: Ι²-
τρι¼¯ ¼²ι ¿οσ¹λευτι¼¯ προσÇπι¼¯ οµ¹γε®τ²ι 

σε ε»¯¿τÇσ¹ λ¯γÇ µρ²μ²τι¼Â¿ υποστελε-
ÉÂσεÇ¿�

p Αναμονές ντροπής: }ολ®τες ¼²ι ¹λι¼ιÇ-
μέ¿οι περιμέ¿ου¿ μ­¿ες ¡­ ¼²ι Éρ¯¿ι²¡ γι² 
έ¿² προγρ²μμ²τισμέ¿ο Éειρουργε®ο ­ μι² 
µι²γ¿Çστι¼­ ε»έτ²σ¹� 

• Στα εξωτερικά ιατρεία οι ²σÆε¿ε®ς σÆε¿�-
Ëου¿ ²π¯ έ¿² ²τέλειÇτο μ²ρτύριο ²¿²μο¿­ς 
¼²ι ¿τροπ­ς�

p Ράντζα και υποδομές: � ει¼¯¿² τÇ¿ µι²-
µρ¯μÇ¿ γεμ�τÇ¿ με ρ�¿τË² π²ρ²μέ¿ει ¼²-
Æ¹μερι¿¯τ¹τ²
 προσβ�λλο¿τ²ς τ¹¿ ²¿ÆρÂ-
πι¿¹ ²»ιοπρέπει²�

yιε¼µι¼ούμε �μεσ²�
p Ενίσχυση του ΕΣΥ: �μεσες
 μ¯¿ιμες προ-

σλ­´εις γι²τρÂ¿ ¼²ι ¿οσ¹λευτÂ¿
 επ²ρ¼­ 
Éρ¹μ²τοµ¯τ¹σ¹ ¼²ι µÇρε�¿
 ποιοτι¼­ υγει-
ο¿ομι¼­ περ®Æ²λ´¹ γι² ¯λους�

p Δωρεάν Φάρμακα: �²τ�ργ¹σ¹ ­ µρ²στι¼­ 
με®Çσ¹ τ¹ς συμμετοÉ­ς τÇ¿ συ¿τ²»ιούÉÇ¿ 
στ¹ ·²ρμ²¼ευτι¼­ µ²π�¿¹
 ειµι¼¯τερ² τÇ¿ µι-
πλÂ¿ ¼ρ²τ­σεÇ¿ επ® τÇ¿ συ¿τ�»εÇ¿ É¹ρε®²ς�

 «Η Υγεία είναι δημόσιο αγαθό, όχι εμπό-
ρευμα. Οι συνταξιούχοι απαιτούν αξιοπρέ-
πεια, δικαιοσύνη και ουσιαστική αναβάθμι-
ση του Ε.Σ.Υ.»

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΗ ΕΝΙΣΧΥΣΗ του Ε.Σ.Υ
Σε ²π¯γ¿Çσ¹ ε¼²τομμύρι² συ¿τ²»ιούÉοι ¼²ι ²σÆε¿ε®ς

Έντονος και συνεχής ο αγώνας για την 
εφαρμογή των δικαστικών αποφάσεωνΥπόμνημα για 

Δικαστικές Αποφάσεις



των συνταξιούχων  ΟΤΕ
� ����

�
Θέματα Συλλογικού Ενδιαφέροντος

� ια γλώσσα που μιλιέται επί δυόμισι χιλιάδες 
χρόνια χωρίς διακοπή, η γλώσσα που κουβα-
λάει την ψυχή του λαού μας, τον πολιτισμό και 

την ευγένεια λέει την επικοινωνία μας Ο.Τ.Ε. Cosmote!
� ιστορ®² µε¿ µι²γρ�·ετ²ι ¼²ι µε¿ π²ρ²γρ�·ετ²ι� 

� ������ ε®¿²ι ριËÇμέ¿ος στ¹¿ ¼²ρµι� ¼²ι στο μυ²λ¯ 
τÇ¿ �λλ­¿Ç¿
 συ¿υ·²σμέ¿ος με τ¹¿ ²¿�πτυ»¹ τις 
ÉÂρ²ς 

Απ¯ τ¹¿ ®µρυσ¹ του το ���� μέÉρι τ¹¿ ιµιÇτι¼οπο®-
¹σ¹
 μ²Ë® με τ¹¿ ε¼ÉÂρ¹σ¹ του management στ¹¿ 
DEUTSCHE TELE�OM, ιµιο¼τ¹σ®²ς του xερμ²¿ι-
¼ού µ¹μοσ®ου το200�
 ­τ²¿ ¹ πλέο¿ ¼ερµο·¯ρ² ¼²ι 
²¿²πτυσσ¯με¿¹ ετ²ιρ®² τ¹ς �υρÂπ¹ς
 στρ²τ¹γι¼­ς 
σ¹μ²σ®²ς γι² τ¹ ÉÂρ² μ²ς��

�ε τ¹¿ ¼²Æοριστι¼­ συμμετοÉ­ του προσÇπι¼ού 
¼υρι�ρÉ¹σε στ¹¿ �λλ�µ² στ² �²λ¼�¿ι² ¼²ι στ¹¿ 
�υρÂπ¹
 µ¹μιουργÂ¿τ²ς μι² εμπεµÇμέ¿¹ �πο-
´¹ στ¹ συ¿ε®µ¹σ¹ του ¼¯σμου
 ¯τι το @P?LB L?KC 

-�2�#� ε®¿²ι σύμ·υτο με τ¹¿ �λλ�µ²
 
τ¹¿ πρ¯οµο τ¹¿ ²»ιοπιστ®² ¼²ι τ¹¿ π²-
ροÉ­ υ´¹λού επιπέµου ¼²ι ποι¯τ¹τ²ς 
υπ¹ρεσιÂ¿ με πελ²το¼ε¿τρι¼¯ προσ²-
¿²τολισμ¯ 

& ®µρυσ¹ τ¹ς !MQKMRC τM ���6 μετ� 
²π¯ ²γÂ¿ες ¼²ι με μεγ�λ¹ Éρο¿ι¼­ 
¼²Æυστέρ¹σ¹ ¼²ι π²ρ� το µυσμε¿ές 
²¿τ²γÇ¿ιστι¼¯ περιβ�λλο¿ Çς τρ®τ¹ 
�µει²
 έγι¿ε ¹ πρÂτ¹ ετ²ιρ®² μέσ² σε 
τρ®² Éρ¯¿ι² σε �λλ�µ² ¼²ι �υρÂπ¹. 

� µε επέ¼τ²σ­ του σε ¯λ² τ² �²λ¼�-
¿ι² �Σερβ®²
 Σ¼¯πι²
 �ουλγ²ρ®²
 Αλβ²-
¿®²
 �ουμ²¿®²� ²¿²µε®¼¿υ²¿ τ¹ ÉÂρ² 
μ²ς ¼²ι το¿ ���
 Çς έ¿² σπουµ²®ο 
¼²ι ¼υρ®²ρÉο τ¹λεπι¼οι¿Ç¿ι²¼¯ π�ροÉο
 τερ�στι²ς 
εÆ¿ι¼­ς ¼²ι στρ²τ¹γι¼­ς σ¹μ²σ®²ς γι² τ¹ ÉÂρ² μ²ς� 

� υποστ­ρι»¹ ¼²ι οι υπ¹ρεσ®ες το 200� στους 
�λυμπι²¼ούς ²γÂ¿ες
 επέ·ερ²¿ έ¿² ²¼¯μ² ²ριστε®ο 
στο µ¹μ¯σιο ��� ¼²ι στ¹¿ ÉÂρ² μ²ς�

�ερ�στι² ¼²ι ²¿ε¼τ®μ¹τ¹ ¹ προσ·ορ� στ¹¿ ÉÂρ² 
¼²ι στους �λλ¹¿ες πολ®τες σε ¯λ¹ τ¹¿ επι¼ρ�τει²
 
στις π¯λεις στ² ÉÇρι� ¼²ι στ² ¿¹σι�
 υπ¹ρετÂ¿τ²ς 
το ¼οι¿Ç¿ι¼¯ σύ¿ολο ¼²ι προσ·έρο¿τ²ς ¼²Æολι¼ές 
υπ¹ρεσ®ες�

Α¿τ® λοιπ¯¿ ¹ "CSRQAFC 2CJCIMK ¿² σεβ²στε® 
²υτ­ τ¹¿ πλούσι² π²ρ�µοσ¹ ¼²ι τ¹¿ ¼ουλτούρ² που 
έÉει εμπεµÂσει ο ��� ¼²ι ¹ !-1+-2#
 ²πο·�σισε 
¿² ¼²τ²ργ­σει τ² σύμβολ² ¼²ι τ² λογ¯τυπ² ��� ¡
!-1+-2#
 τ² ÉρÂμ²τ² ¼²ι τ¹¿ ει¼¯¿² που Æυμ®Ëου¿ 
�λλ�µ²
 το μπλε του ουρ²¿ού ¼²ι τ¹ς Æ�λ²σσ²ς ¼²ι 
τ¹ Æετι¼­ ²ύρ² στους �λλ¹¿ες
 ε¿Â τÂρ² στ¹ Æέσ¹ 
τους εμ·²¿®Ëου¿ έ¿² τερ�στιο � ��CJC¼MK� σε ροË ¡ 
¼¯¼¼ι¿ο ÉρÂμ² που το π²ρουσι�Ëου¿ με το »ε¿ι¼¯ 
¼²ι �É²ρο ¯¿ομ² K?ECLR?� 

� �ργ²¿ισμ¯ς �¹λεπι¼οι¿Ç¿ιÂ¿ τ¹ς �λλ�µος ����� 
με ιστορ®² �� ετÂ¿
 µε¿ ²ποτελε® ²πλÂς έ¿² �´υÉο 
εμπορι¼¯ σ­μ²
 ²λλ� έ¿²¿ εÆ¿ι¼¯ πυλÂ¿² που συ-
¿έµεσε ¼�Æε γÇ¿ι� τ¹ς �λλ¹¿ι¼­ς επι¼ρ�τει²ς
 ε¼-
συγÉρ¯¿ισε τις υποµομές τ¹ς ÉÂρ²ς ¼²ι τ²υτ®στ¹¼ε 

με τ¹¿ ²¿�πτυ»¹ τÇ¿ τ¹λεπι¼οι¿Ç¿ιÂ¿ στ¹¿ �λλ�µ²
 
υπ¹ρετÂ¿τ²ς μετ²»ύ �λλÇ¿ τ¹¿ εÆ¿ι¼­ �μυ¿² ¼²ι 
²σ·�λει² τ¹ς ÉÂρ²ςÔ

� ²¿τι¼²τ�στ²σ¹ τ¹ς ο¿ομ²σ®²ς ��� !-1+-2# 
στο πλ²®σιο τ¹ς ετ²ιρι¼­ς ε¿οπο®¹σ¹ς
 ²π²»ιÂ¿ει 
τ¹¿ ιστορι¼­ μ¿­μ¹ ¼²ι τ¹¿ πολυετ­ προσ·ορ� τÇ¿ 
εργ²Ëομέ¿Ç¿
 που οι¼οµ¯μ¹σ²¿ το¿ �ργ²¿ισμ¯ που 
ε¼μετ²λλεύετ²ι σ­μερ² ¹ "CSRQAFC 2CJCIMKÔ

�²λούμε τ¹¿ �λλ¹¿ι¼­ �υβέρ¿¹σ¹ ¼²ι ̄ λ² τ² ¼¯μ-
μ²τ² τ¹ς �λλ¹¿ι¼­ς �ουλ­ς ¿² π²ρέμβου¿ ¯Éι μ¯¿ο 
γι² ιστορι¼ούς
 ²λλ� ¼²ι γι² λ¯γους �Æ¿ι¼ούς ¼²ι ου-
σ®²ς
 έ¿ε¼² τÇ¿ γεÇπολιτι¼Â¿ συγ¼ρούσεÇ¿ στ¹¿ 
περιοÉ­
 ²λλ� ¼²ι τÇ¿ ε»ελ®»εÇ¿
 με τ¹¿ £�έ² ��»¹¤ 
πρ²γμ�τÇ¿ που ·²®¿ετ²ι ¿² µι²μορ·Â¿ετ²ι στ¹ xερ-
μ²¿®² Âστε ¿² ²¿²ÆεÇρ¹Æε® ¹ σÉετι¼­ ²π¯·²σ¹ ²λ-
λ²γ­ς του ο¿¯μ²τος ��� ¡ !-1+-2#
 γι² ¿² µι²·υ-
λ²ÉÆού¿ ¹ ιστορι¼­ π²ρ²¼²τ²Æ­¼¹ ¼²ι ¹ συ¿έÉει² 
του �ργ²¿ισμού �¹λεπι¼οι¿Ç¿ιÂ¿ τ¹ς �λλ�µοςÔ

�²¿ε®ς ¼²ι τ®ποτ² µε¿ Æ² µι²γρ�´ει το¿ ��� ¡ 
!-1+-2# ²π¯ τ¹¿ ¼²ρµι� τÇ¿ �λλ­¿Ç¿ πολιτÂ¿
 
γι¦ ²υτ¯ μι² µεύτερ¹ σ¼έ´¹ ¼²ι ¼®¿¹σ¹ µιορÆÇτι¼­ 
®σÇς ¿² ­τ²¿ ιµι²®τερ² Éρ­σιμ¹ γι² τ¹¿ ®µι² τ¹¿ ετ²ι-
ρ®² ²λλ� ¼²ι γι² τ¹ ÉÂρ² μ²ς�

Ο ΟΤΕ μας ενώνει- παντού και πάντα!

ΟΤΕ - COSMOTE 
ΑΙΩΝΙΟ ΣΥΜΒΟΛΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ στην ΕΛΛΑΔΑ

u ι² τ² ²ιτ­μ²τ² που υποβ�λλο¿τ²ι 
στο¿ C���Α μέσÇ ¹λε¼τρο¿ι¼­ς ²®-
τ¹σ¹ς ²π¯ �
�
202� τÇ¿ ¼²τ¹γοριÂ¿�

p Σύ¿τ²»¹ x­ρ²τος 
p Σύ¿τ²»¹ �¹ρε®²ς
p Σύ¿τ²»¹ Α¿²π¹ρ®²ς
p }²ρ�τ²σ¹ Α¿²π¹ρ®²ς
p }²ρ²πλ¹γι¼¯ �π®µομ²
p }²ρ�τ²σ¹ }²ρ²πλ¹γι¼ού
�ι ²πο·�σεις Æ² ¼οι¿οποιού¿τ²ι  στο¿ 

ε¿µι²·ερ¯με¿ο
 μέσÇ τ¹ς πλ²τ·¯ρμ²ς 
Gov.gr,  στη zυρ®µ² του }ολ®τ¹ �γι¦ ²υτ¯ 
ε®¿²ι ²π²ρ²®τ¹το ¿² £ε¿εργοποι­σουμε¤ τ¹¿ 
²τομι¼­ z��ΙyΑ του }�{Ι�� στο EMT�EP�� 
� ε®σοµος στ¹¿ πλ²τ·¯ρμ² γ®¿ετ²ι με τους 
¼Çµι¼ούς 2�6'1,#2 του ε¿µι²·ερ¯με¿ου�

�ι ε¿µι²·ερ¯με¿οι ειµοποιού¿τ²ι με 1+1 
¼²ι C-K?GJ ε¿τ¯ς τριμ­¿ου ²π¯ τ¹¿ οριστι-
¼οπο®¹σ¹ τ¹ς ²π¯·²σ¹ς� Αν μετά το τρί-
μηνο δεν έχει κοινοποιηθεί η απόφαση 
στη Θυρίδα του Πολίτη, θα πρέπει να 
αναζητηθεί στον αντίστοιχο φορέα (τ. 
ΤΑΠ-ΟΤΕ, ΕΤΕΑΠ-ΟΤΕ, κλπ)

ΣΗΜ.: Υπενθυμίζουμε ότι, για τις Κύ-
ριες συντάξεις Χηρείας δεν χρειάζεται 
πλέον, να υποβάλλεται – αποστέλλεται 
αίτηση δήλωση στην 3τία, απεναντίας 
όμως για την ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ σύνταξη Χη-
ρείας, πρέπει στην 3τία να υποβάλλεται 
– αποστέλλεται η σχετική αίτηση, κα-
θώς διαφορετικά θα κόβεται η Επικου-
ρική σύνταξη! 

Κοινοποίηση αποφάσεων του ΕΦΚΑ 
στη Θυρίδα του Πολίτη ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ & ΕΦΑΠΑΞ

Αυτ­ τ¹¿ περ®οµο ε¼µ®µο¿τ²ι ²πο·�σεις γι²� 

 з �ύριες Συ¿τ�»εις x­ρ²τος�  ΜΑΡΤΙΟΥ 2026
 з �ύριες Συ¿τ�»εις  �¹ρε®²ς� ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026
 з �ροποποι¹τι¼ές �¹ρε®²ς� ΜΑΪΟΥ 2025  
 з �πι¼ουρι¼ές Συ¿τ�»εις x­ρ²τος� ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025
 з �πι¼ουρι¼ές Συ¿τ�»εις �¹ρε®²ς� ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026
 з �·�π²» π²ροÉές� ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Σημ: Υπενθυμίζουμε ότι οι λαμβάνοντες ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ κα-
θώς και οι συνάδελφοι της εθελουσίας έχουν δικαίωμα ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
στο Σύλλογό μας, για την υποστήριξη των αιτημάτων τους και την 
αντιμετώπιση των κοινών μας προβλημάτων. 



�
Θέματα Συλλογικού Ενδιαφέροντος

Ιούλιος-Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2026

�ι πρÇÆυπουργι¼ές ε»²γγελ®ες στ¹ yιεÆ¿­ �¼Æεσ¹ zεσσ²λο¿®¼¹ς �·¹σ²¿
 γι² μι² ²¼¯μ¹ Éρο¿ι�
 πικρή 
γεύση στους συνταξιούχους� Α¿ ε»²ιρέσουμε το επίδομα των 400 ευρώ που Æ² µ®¿ετ²ι πλέο¿ ÉÇρ®ς ει-
σοµ¹μ²τι¼� ¼ριτ­ρι²
 τ² υπ¯λοιπ² ²ιτ­μ²τ� μ²ς µυστυÉÂς µε¿ βρ­¼²¿ Æέσ¹ στο¿ �µ¹μοσιο¿ομι¼¯ ÉÂρο� 
τ¹ς ¼υβέρ¿¹σ¹ς�

p ªμÇς ¼²ι το επ®µομ² τÇ¿ �00Ñ πρέπει ¿² µοÆε® σε όλους τους συνταξιούχους
 ÉÇρ®ς ¹λι¼ι²¼ούς 
περιορισμούς�

p �ι ²υ»­σεις Æ² συ¿εÉ®σου¿ ¿² ¼ι¿ού¿τ²ι κάτω από τον επίσημο πληθωρισμό
 ¼²ÆÂς ¹ ¼υβέρ¿¹σ¹ 
επιμέ¿ει ¿² υπολογ®Ëει μ¯¿ο το �
2 του yε®¼τ¹ �ιμÂ¿ �²τ²¿²λÇτ­ ¼²ι το �
2 τ¹ς ²ύ»¹σ¹ς του Α�}� 
Αυτ¯ έÉει Çς ²ποτέλεσμ² τις συνεχιζόμενες απώλειες στο µι²Æέσιμο εισ¯µ¹μ� μ²ς�

p Α¼¯μ² ¼²ι ²υτές οι πε¿ιÉρές ²υ»­σεις οµ¹γού¿ σε μεγαλύτερη φορολογική επιβάρυνση λ¯γÇ μ¹ 
τιμ²ριÆμοπο®¹σ¹ς τ¹ς ·ορολογι¼­ς ¼λ®μ²¼²ς� ��Æε Éρο¿ι� γι¿¯μ²στε ¼²ι ·τÇÉ¯τεροι�

p xι² 5η συνεχόμενη χρονιά µε¿ ²¿²προσ²ρμ¯Ëο¿τ²ι οι επικουρικές συντάξεις
 π²ρ¯λο που έÉει 
επιτευÉÆε® ¹ ρ­τρ² του μ¹µε¿ι¼ού ελλε®μμ²τος γι² τ² επι¼ουρι¼� τ²με®²
 ¯πÇς προβλέπετ²ι ²π¯ το¿ 
¿� ����
20�6 �¿¯μος �²τρούγ¼²λου��

p �υµεμ®² ²¿²·ορ� έγι¿ε στ¹¿ κατάργηση της Εισφοράς Αλληλεγγύης �­ έστÇ στο¿ �ε»ορÆολογι-
σμ¯�� ¼²ι
 ε¿ τέλει
 -μι²ς µεύτερ¹ς ·ορολογ®²ς- μέσÇ τ¹ς οπο®²ς ²·²ιρε®τ²ι ²π¯ τους συ¿τ²»ιού-
Éους εισ¯µ¹μ² �¿Ç τÇ¿ �20 ε¼²τ� ευρÂ ¼�Æε Éρ¯¿ο
 τ¯σο ²π¯ τις ¼ύριες ¯σο ¼²ι ²π¯ τις επι¼ουρι-
¼ές συ¿τ�»εις�

p �ε τ¹¿ πρ¯σ·²τ¹ Éορ­γ¹σ¹ του επιµ¯μ²τος τÇ¿ �00ευρÂ µε¿ ²¼ούστ¹¼ε ¼²ι µε¿ προβλέπετ²ι ¼²-
μ®² επ²¿²·ορ� της 13ης και 14ης σύνταξης�

p �̄ σο οι ¼ύριες ̄ σο ¼²ι οι επι¼ουρι¼ές συ¿τ�»εις ε»²¼ολουÆού¿ ¿² β²ρύ¿ο¿τ²ι με εισφορές υγείας 6%�
p �²μ®² Æετι¼­ ε»έλι»¹ μέÉρι σ­μερ² γι² τ¹¿ ¼²τ²βολ­ τÇ¿ αναδρομικών του 11μήνου 2015-2016
 

τ¯σο με τ¹¿ �υβέρ¿¹σ¹ ¿² μ¹¿ υλοποιε® τις µεσμεύσεις τ¹ς Âστε ¿² Éορ¹γ­σει τ² ²¿²µρομι¼� σε 
¯λους τους συ¿τ²»ιούÉους μετ� τις Æετι¼ές ²πο·�σεις του Στ�
 ²λλ� ¯σο ¼²ι με το¿ ���Α που συ-
¿εÉ®Ëει ¿² π²ρ²¿ομε® μ¹¿ ¼²τ²β�λλο¿τ�ς τ²�

p yι²πιστÂσ²με με λύπ¹ ¯τι ¹ ¼υβερ¿¹τι¼­ πλειο´¹·®² µε¿ έÉει συ¿ειµ¹τοποι­σει το λ�Æος που έγι¿ε 
στ¹ �ουλ­ πρι¿ λ®γες εβµομ�µες με τις συντάξεις χηρείας� Απ²ιτε®τ²ι �μεσ² ¹ διόρθωση του νό-
μου
 Âστε ¿² συμπεριλ²μβ�¿ει τ¯σο τις- τους π²λ²ιές-ους ²σ·²λισμέ¿ες-ους É¹ρε®²ς �προ ¿¯μου 
�²τρούγ¼²λου� ¯σο ¼²ι τους ²γρ¯τες�

� μέÉρι τÂρ² µρ�σ¹
 τε¼μ¹ρ®Çσ¹ ¼²ι ²¿�µει»¹ τÇ¿ Æεμ�τÇ¿ ²π¯ τ¹¿ Ανώτατη Γενική Συνομοσπον-
δία Συνταξιούχων Ελλάδος (ΑΓΣΣΕ) ¼²τέστ¹σε ²υτ� τ² ²ιτ­μ²τ² Âριμ² Ë¹τ­μ²τ² τ¹ς ¼οι¿Ç¿®²ς� �ρι-
σμέ¿ες µιορÆÂσεις
 ¯πÇς ¹ ¼²τ�ργ¹σ¹ τ¹ς �προσÇπι¼­ς µι²·ορ�ς� ¼²ι ¹ Éορ­γ¹σ¹ τ¹ς ε¿®σÉυσ¹ς τÇ¿ 
�00 ευρÂ ÉÇρ®ς εισοµ¹μ²τι¼� ¼ριτ­ρι²
 ²ποτελού¿ θετικά σημάδια� � ΑxΣΣ�
 ¯πÇς έµει»ε με τ¹ μ²Ëι¼­ 
συμμετοÉ­ στο συλλ²λ¹τ­ριο τ¹ς zεσσ²λο¿®¼¹ς
 Æ² συ¿εÉ®σει ¿² µιε¼µι¼ε® τ¹¿ επίλυση των δίκαιων αι-
τημάτων ¯λÇ¿ τÇ¿ συ¿τ²»ιούÉÇ¿� �ε τ¹¿ ²γÇ¿ιστι¼­ μ²ς µρ�σ¹ σε ¯λ² τ² επ®πεµ² Æ² επιτ²Éύ¿ουμε τις 
ε»ελ®»εις
 Âστε ¿² βρεÆε® �µ¹μοσιο¿ομι¼¯ς ÉÂρος� ¼²ι γι² εμ�ς�

�ο xρ²·ε®ο �ύπου τ¹ς ΑxΣ��

}οιοι συ¿τ²»ιούÉοι µε¿ µι¼²ιού¿τ²ι το ετ­σιο 
·Æι¿οπÇρι¿¯ βο­Æ¹μ² τÇ¿ �00 ευρÂ� Α¿²-
λυτι¼� ο ²πο¼λεισμ¯ς ¼²ι τ² ¹λι¼ι²¼� ¯ρι²

�ς ετ­σι² οι¼ο¿ομι¼­ ε¿®σÉυσ¹ Æ² λ�βου¿ πε-
ρ®που 1,8 εκατομμύρια συνταξιούχοι το ποσ¯ 
τÇ¿ 400 ευρώ
 το οπο®ο ²¿²¼ο®¿Çσε ο πρÇÆυ-
πουργ¯ς ²π¯ το β­μ² τ¹ς y�z� � ε¿®σÉυσ¹ ²υτ­
 
¹ οπο®² ²υ»�¿ετ²ι ¼²τ� �00 ευρÂ σε σÉέσ¹ με τ² 
300 ευρώ που ®σÉυ²¿ προ¹γουμέ¿Çς
 ²¿τιστοιÉε® 
σε μι² μι¼ρ­ μ¹¿ι²®² ²ύ»¹σ¹ τ¹ς τ�»¹ς τÇ¿ 8,33 
ευρώ/μήνα ή 0,277€/ ημέρα(!!)
 π²ρ²μέ¿ο-
¿τ²ς Çστ¯σο ²·ορολ¯γ¹τ¹
 ²¼²τ�σÉετ¹ ¼²ι ÉÇρ®ς 
¼ρ²τ­σεις ε¿ μέσÇ τ¹ς συ¿εÉιË¯με¿¹ς π®εσ¹ς ²π¯ 
τ¹¿ ²¼ρ®βει² ¼²ι τ¹¿ ²ισÉρο¼έρµει²
 γι¦ ²υτ¯ ¼²ι 
²ποτελε® στ²γ¯¿² στο¿ Ç¼ε²¿¯Ô

yι¼²ιούÉοι ε®¿²ι ¯σοι έÉου¿ συμπλ¹ρÂσει το 
65ο έτος της ηλικίας τους έως τον Δεκέμ-
βριο του 2025 ¼²ι λ²μβ�¿ου¿ οριστι¼­ σύ¿τ²-
»¹ γ­ρ²τος ­ ²¿²π¹ρ®²ς έÇς το¿ Σεπτέμβριο του 
2026� Καταργούνται δηλαδή τα εισοδηματικά 
κριτήρια που ίσχυαν μέχρι σήμερα για το 
επίδομα Νοεμβρίου και για όσους είναι άνω 
των 65 ετών. 

Πότε θα πληρωθεί το επίδομα των 400 ευρώ 
στους συνταξιούχους

Στις 30 Νοεμβρίου 2026, ημέρα Δευτέρα, Æ² 
¼²τ²βλ¹Æε® το ²υ»¹μέ¿ο επ®µομ² τÇ¿ 400 ευρώ� 
Αυτ¯ σ¹μ²®¿ει πÇς τ² Éρ­μ²τ² Æ² ·²¿ού¿ στους 
λογ²ρι²σμούς ²π¯ τ¹¿ }²ρ²σ¼ευ­ 27 Νοεμβρί-
ου αργά το απόγευμα, ²·ού μεσολ²βε® Σ²ββ²-
το¼ύρι²¼ο�

�στ¯σο
 σ¹μ²¿τι¼¯ς ²ριÆμ¯ς Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ μέ-
¿ει ε¼τ¯ς τÇ¿ σÉετι¼Â¿ ¼²τ²βολÂ¿
 ¼²ÆÂς β²σι¼­ 
προÍπ¯Æεσ¹ γι² τ¹¿ ε®σπρ²»¹ του βο¹Æ­μ²τος το¿ 
προσεÉ­ �οέμβριο ε®¿²ι οι µι¼²ιούÉοι ¿² λ²μβ�-
¿ου¿ οριστική κύρια σύνταξη ¼²ι ¿² έÉου¿ συ-
μπλ¹ρÂσει το 65ο έτος της ηλικίας τους έÇς 
τις 31 Δεκεμβρίου 2025� 

�»²ιτ®²ς ²υτού του ²υστ¹ρού ¹λι¼ι²¼ού ¼ριτ¹ρ®-
ου
 υπολογ®Ëετ²ι ¯τι π�¿Ç ²π¯ 400.000 συντα-
ξιούχοι κάτω των 65 ετών ²πο¼λε®ο¿τ²ι ²υτο-
μ�τÇς ²π¯ τ¹¿ ε¿®σÉυσ¹� Απ¯ το¿ ¼²¿¯¿² ²υτ¯¿ 
ε»²ιρού¿τ²ι μ¯¿ο οι ειµι¼ές προβλέ´εις τ¹ς ¿ομο-
Æεσ®²ς
 ¯πÇς στις περιπτÂσεις συ¿τ�»εÇ¿ É¹ρε®²ς 
¯που το ¯ριο µι²μορ·Â¿ετ²ι στ² 60 έτη
 ¼²ÆÂς 

¼²ι γι² συγ¼ε¼ριμέ¿ες ¼²τ¹γορ®ες ²¿²π­ρÇ¿ ¼²ι 
²¿²σ·�λιστÇ¿ υπερ¹λ®¼Ç¿�

ªπÇς ¼²τ²λ²β²®¿ει ¼²¿ε®ς ¹ ²µι¼®² ε®¿²ι μεγ�-
λ¹
 ²·ού µ¹μιουργε®τ²ι το ε»­ς π²ρ�µο»ο� Συ¿τ²-
»ιούÉοι �¿Ç τÇ¿ 6� ετÂ¿ με πε¿ιÉρές συ¿τ�»εις 
λ²μβ�¿ου¿ ¼²¿ο¿ι¼� τ² �00 ευρÂ
 ενώ χαμηλο-
συνταξιούχοι με τις ίδιες συντάξεις και τις 
ίδιες οικονομικές ανάγκες, αλλά κάτω από 
το ηλικιακό όριο των 65 ετών δεν θα λάβουν 
ούτε ευρώ, ούτε καν αυτό το αντίδωρο φι-
λανθρωπίας.

xι¦ ²υτούς τους λ¯γους
 ²π²ιτούμε ¿² µοÆε® σε 
�{��Σ ²¿ε»²ιρέτÇς τους Συ¿τ²»ιούÉους ²υτ¯ το 
πε¿ιÉρ¯ ετ­σιο επ®µομ² τÇ¿ �00Ñ
 γι² λ¯γους ισ¯τ¹-
τ²ς ¼²ι µι¼²ιοσύ¿¹ς
 γι² ¿² ¼²λύ´ου¿ ¯λοι έστÇ γι² 
λ®γο ¼²ι πρ¯σ¼²ιρ²
 τις τερ�στιες οι¼ο¿ομι¼ές τους 
²¿�γ¼εςÔ

Εξάλλου η ΑΚΡΙΒΕΙΑ δεν κάνει “ηλικιακούς” 
διαχωρισμούς, χτυπά το ίδιο δραματικά ΟΛΟΥΣ 
τους Συνταξιούχους, ανεξάρτητα από ηλικία!

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ΑΥΞΗΣΕΙΣ 
για ΟΛΟΥΣ!

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ: ΠΟΙΟΙ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΧΑΝΟΥΝ 
ΤΟ “ΕΠΟΧΙΚΟ” ΕΠΙΔΟΜΑ ΤΩΝ 400€

 Αγ²π¹το® Συ¿�µελ·οι


y¹μοσιεύÆ¹¼ε ο � ����
2026 που Éορ¹γε® 
γε¿¿²®ες -προ¼λ¹τι¼ές- Α�|�Σ�ΙΣ �ΙΣz�� �Συ-
¿τ�»εÇ¿� στους προ¿ομιούÉους ¼²ι �ριστους τ¹ς 
�υβέρ¿¹σ¹ς ¯πÇς �

p Στους yι¼²στές�
p Σε ¯λους τους �π²λλ­λους τ¹ς }ροεµρ®²ς 

τ¹ς y¹μο¼ρ²τ®²ς�
p Στις Α¿ε»�ρτ¹τες ΑρÉές�
p Στο¿ ΑρÉιεπ®σ¼οπο
 στους �¹τροπολ®τες
 

¼²ι στους �ιτουλ�ριους�
xι² ¯λες τις ²¿ÇτέρÇ ε¼λε¼τές ¼²τ¹γορ®ες 

¼ρ²τι¼Â¿ υπ²λλ­λÇ¿
 µε¿ Éρει�στ¹¼ε ¹ ��Σ��-
{�x�Σ� του xε¿ι¼ού {ογιστ¹ρ®ου του �ρ�τους
 
γι²τ® ε¿ ¯´ει ¼²ι τÇ¿ ε¼λογÂ¿ οι �}���ΣΙ�Σ 
τους ε®¿²ι  Α����Ι����ΣÔ 

Αυτο® ε®¿²ι τ² ��Α{Α }ΑΙyΙΑ� του Συστ­μ²-
τοςÔ

xι² τ² ��Α�Α }ΑΙyΙΑ� ¯πÇς ε®¿²ι οι ²πλο® Συ-
¿τ²»ιούÉοι
 γι² τ¹ ��¹ Σύ¿τ²»¹ ­ γι² οποι²µ­πο-
τε �λλ¹ μι¼ροπ²ροÉ­
 ¼²τ� το¿ }ρÇÆυπουργ¯
 
²³ν αντ©χ³ι ¶ Ο��Ο�Ο���
 µιατ« Ãα ³¾©ºÃ³ι 
¹αταστÀο´ª
 χÀ³ο¹ο¾«α
 ¹αι ¬º³ÃÀοÅÑ

Ο Ε��Τ��Ο~ ¹αι »αÈι¹¬Å �u���~ των 
~��Τ�y�Ο���� Ãα ³«ναι ¶ zx����Ε�� 

�z��Τ�~� στιÅ Ε�xΟuΕ~�

ΑΡΚΕΤΑ ΠΙΑ η ΚΟΡΟΙΔΙΑ.

Συνεχίζονται και 
διευρύνονται οι αδικίες 

και οι ανισότητες
Τα ΚΑΛΑ & τα ΚΑΚΑ ΠΑΙΔΙΑ 

της Κυβέρνησης

Να βρεθεί και για τους συνταξιούχους 
«δημοσιονομικός χώρος»



των συνταξιούχων  ΟΤΕ
� ����
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}ερ® τ¹ς εισ·ορ�ς ²λλ¹λεγγύ¹ς που ���»εÉ�-
στ¹¼ε στους µι²µρ¯μους τ¹ς y�z���π²ρ� τις 
προε¼λογι¼ές υποσÉέσεις του �ου }ρÇÆυ-

πουργούÔ
yούλε´ες �0 ¼²ι �� Éρ¯¿ι²� }λ­ρÇ¿ες ²¿ελλι-

πÂς ¼²ι ²µρ� τις ²σ·²λιστι¼ές σου εισ·ορές� yε¿ 
έ¼ρυ´ες εισοµ­μ²τ²
 µε¿ ²πέ·υγες τις υποÉρεÂ-
σεις σου ¼²ι πλ­ρÇσες περισσ¯τερ² γι² ¿² ε»²σ·²-
λ®σεις μι² ²»ιοπρεπ­ σύ¿τ²»¹ στ² γερ�μ²τ� σου�

ΣυγÉ²ρ¹τ­ρι²Ô �ο ¼ρ�τος σε� τιμÇρε®�
Σου επιβ�λλει τ¹¿ περιβ¯¹τ¹ �ισ·ορ� Αλλ¹λεγ-

γύ¹ς Συ¿τ²»ιούÉÇ¿
 επειµ­ ²¼ριβÂς ¹ σύ¿τ²»­ 
σου ε®¿²ι μεγ²λύτερ¹� �²ι το ¼�¿ει στο ¯¿ομ² τ¹ς� 
�²λλ¹λεγγύ¹ς��

}¯σ¹ υπο¼ρισ®² ÉÇρ�ει �ρ²γε σε μ®² λέ»¹� xι² 
ποι² ²λλ¹λεγγύ¹ μιλ�με ¯τ²¿ το ¼ρ�τος β�Ëει το 
Éέρι στ¹¿ τσέπ¹ ²¿ÆρÂπÇ¿ �0
 �� ¼²ι �0 ετÂ¿� 
Α¿ÆρÂπÇ¿ που έÉου¿ μπροστ� τους ²υ»²¿¯με¿ες 
²¿�γ¼ες γι² γι²τρούς
 ·�ρμ²¼²
 ε»ετ�σεις ¼²ι ·ρο-
¿τ®µ² ²λλ� ¼²ι π²ιµι� ¼²ι εγγ¯¿ι²Ô

Αυτο® οι �¿ÆρÇποι Éρει�Ëο¿τ²ι πλέο¿ τ¹¿ ²λλ¹-
λεγγύ¹ τ¹ς }ολιτε®²ς� yε¿ ÉρÇστού¿ ισ¯βι² ²λλ¹-
λεγγύ¹ στ¹¿ }ολιτε®²� �²ι υπ�ρÉει ¼�τι ²¼¯μ¹ πιο 
ε»οργιστι¼¯� � συ¿τ²»ιούÉος έÉει ­µ¹ πλ¹ρÂσει γι² 
τ¹ σύ¿τ²»­ του� �π® µε¼²ετ®ες� �²ι ¯σο περισσ¯τε-

ρ² ¼²τέβ²λε
 τ¯σο μεγ²λύτερ¹ σύ¿τ²»¹ µι¼²ιούτ²ι� 
yε¿ του É²ρ®στ¹¼ε� �¹¿ πλ­ρÇσε� �¹¿ µούλε´ε� 
�¹¿ µι¼²ιούτ²ι ²π¯ τις εισ·ορές του�

�ι ¯μÇς
 το ¼ρ�τος εμ·²¿®Ëετ²ι μετ� τ¹ συ¿τ²»ι-
οµ¯τ¹σ­ του ¼²ι του επιβ�λλει μι² ¿έ²
 μ¹ ²¿τ²πο-
µοτι¼­ π²ρ²¼ρ�τ¹σ¹� �ρ­μ²τ² που ·εύγου¿ ¼�Æε 
μ­¿² ²π¯ τ¹ σύ¿τ²»­ του ÉÇρ®ς ¿² Éτ®Ëου¿ γιé ²υ-
τ¯¿ ¼²¿έ¿² ¿έο συ¿τ²»ιοµοτι¼¯ µι¼²®Çμ²�

�έÉρι σ­μερ²
 έÉου¿ ­µ¹ συγ¼ε¿τρÇÆε® ²π¯ 
²υτ¯ το É²ρ�τσι περ®που 2� µις� Ñ
 ε¿Â ¼�Æε έτος 
προστ®Æε¿τ²ι �λλ² �00 ε¼²τ� ÑÔ }ου βρ®σ¼ο¿τ²ι 
²υτ� τ² Éρ­μ²τ²
 ποιος τ² µι²Éειρ®Ëετ²ι
 π²®ρ¿ου¿ 
¼�ποιο επιτ¯¼ιο ¼²ι ποιο� �²¿ε®ς µε¿ ²π²¿τ�ειÔ

Ας το πούμε λοιπ¯¿ ÉÇρ®ς Çρ²ιοποι­σεις�
yε¿ μπορε®ς ¿² β²·τ®Ëεις �²λλ¹λεγγύ¹� μι² μ¯-

¿ιμ¹ ²·²®μ²»¹ ¼²ι ¿² ÆεÇρε®ς ¯τι �λλ²»ε ¹ πρ²γ-
μ²τι¼¯τ¹τ² επειµ­ τ¹ς έµÇσες έ¿²¿ ¼οι¿Ç¿ι¼� ευ-
²®σÆ¹το τ®τλο�

xι²τ® το μ­¿υμ² που στέλ¿ει το ¼ρ�τος ε®¿²ι τελι-
¼� ²πλ¯�

yούλε´ες περισσ¯τερο�
}λ­ρÇσες περισσ¯τερ²�
¨σου¿ συ¿επ­ς γι² τέσσερις µε¼²ετ®ες�
�²τ�·ερες ¿² µι¼²ιούσ²ι ¼²λύτερ¹ σύ¿τ²»¹�

z² πλ¹ρÂσεις »²¿� με µιπλ­ ·ορολογ®²Ô }²γ¼¯-
σμι² πρÇτοτυπ®²Ô

�²ι μ�λιστ² ¯τ²¿ βρ®σ¼εσ²ι σε μι² ¹λι¼®² στ¹¿ 
οπο®² µε¿ έÉεις πι² τ¹ µυ¿²τ¯τ¹τ² ¿² ²¿²πλ¹ρÂ-
σεις το εισ¯µ¹μ² που σου ²·²ιρε®τ²ι� Αυτ¯ µε¿ 
ε®¿²ι ¼οι¿Ç¿ι¼­ µι¼²ιοσύ¿¹� �®¿²ι τιμÇρ®² τ¹ς συ-
¿έπει²ς�

��ποι² στιγμ­ ¹ �υβέρ¿¹σ¹ ο·ε®λει ¿² ²π²¿τ­-
σει σε έ¿² πολύ ²πλ¯ ερÂτ¹μ²�

�έÉρι π¯τε ο συ¿τ²»ιούÉος Æ² ÆεÇρε®τ²ι το μ¯¿ι-
μο Α�� του ¼ρ�τους�

�²ι ¼υρ®Çς�
}¯τε επιτέλους ¹ �²λλ¹λεγγύ¹� Æ² ²ρÉ®σει ¿² 

λειτουργε® ¼²ι προς τ¹¿ ²¿τ®Æετ¹ ¼²τεύÆυ¿σ¹ è 
²π¯ το ¼ρ�τος προς ε¼ε®¿ους που το Éρ¹μ²τοµ¯τ¹-
σ²¿ με τ¹ µουλει� ¼²ι τις εισ·ορές μι²ς ολ¯¼λ¹ρ¹ς 
ËÇ­ς� xι²τ® µε¿ υλοπο®¹σε μέÉρι σ­μερ²
 τ¹¿ προε-
¼λογι¼­ του υπ¯σÉεσ¹ γι² τ¹¿ ¼²τ�ργ¹σ¹ τ¹ς �ΑΣ
 
ο �ος }ρÇÆυπουργ¯ς;

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ την ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ της ΕΑΣ!
Η πρότυπη δίκη στο Ελεγκτικό Συνέδριο θα γίνει στις 
4/11/2026 και αφορά τους εργαζόμενους και συντα-
ξιούχους του Δημοσίου, θα επηρεάσει όμως έμμεσα  
και τη δική μας ανάλογη απαίτηση.

�¼µι¼�στ¹¼ε-συË¹τ­Æ¹¼ε ¹ ²γÇγ­ τ¹ς y��ΙΣ� 
�y��²ρ¿�ρος � }��ούτρ²ς� ¼²τ� του Συλλ¯γου 
μ²ς γι² τ¹¿ Α����Σ� τÇ¿ ε¼λογÂ¿ ¯λÇ¿ τÇ¿ 

οργ�¿Ç¿
 �ε¿τρι¼Â¿ ¼²ι }ερι·ερει²¼Â¿, οι οπο®ες 
²ς σ¹μειÇÆε® έγι¿²¿ με το σύστ¹μ² τ¹ς ²πλ­ς ²¿²λο-
γι¼­ς� �πε¿Æυμ®Ëουμε ¯τι ²υτ­ ¹ ²γÇγ­ ¼²τ²τέÆ¹¼ε 
μετ� τις ε¼λογές
 προ·²¿Âς επειµ­ το ²ποτέλεσμ² 
µε¿ ­τ²¿ τ¹ς ²ρεσ¼ε®²ς τους
 µε¿ ε»υπ¹ρετούσε τις 
προσÇπι¼ές ·ιλοµο»®ες ¼²ι τους γε¿ι¼¯τερους ¼ομ-
μ²τι¼ούς σÉεµι²σμούς τÇ¿ ¼ορυ·²®Ç¿ π²ρ²γ¯¿τÇ¿ 
τ¹ς� �έβ²ι²
 µε¿ έÉει προ¹γούμε¿ο ¹ υπο¼ρισ®² ¼²ι 
¹ ²¿τ®·²σ¹
 ¿² συμμετέÉεις σε μι² �¼τελεστι¼­ �πι-
τροπ­ ¼²ι σε έ¿² yιοι¼¹τι¼¯ Συμβούλιο ¼²ι τ²υτ¯-
Éρο¿² ¿² το ¼²τ²γγέλλεις Çς π²ρ�¿ομο ¼²ι ¿² το 
τρέÉεις στ² yι¼²στ­ρι² γι² ¿² το ²¼υρÂσειςÔ

� Σύλλογος μ²ς π²ρέστ¹ στο µι¼²στ­ριο με τους 
¿ομι¼ούς  Σ� �­τσουρ² ¼²ι �� Σερ²·ε®μ
 ε¿Â ¹ y�-
�ΙΣ� με το¿ ¿ομι¼¯ y� �εμπο¿έρ²�

� εμμο¿­ ¼²ι ¹ επιμο¿­ γι² τ¹¿ ε¼µ®¼²σ¹ μι²ς ²β�-
σιμ¹ς  ¼²ι προσÉ¹μ²τι¼­ς ²γÇγ­ς γι² τ¹¿ ²¼ύρÇσ¹ 
τÇ¿ ε¼λογÂ¿
 ε¿ μέσÇ μ�λιστ² μι²ς ¼²τ²ιγ®µ²ς ²¼ρ®-
βει²ς ¼²ι ²ισÉρο¼έρµει²ς
 ε®¿²ι ε¼ τÇ¿ πρ²γμ�τÇ¿ 
μι² ²β�¿τ² ¼²ι υποστ­ρι»¹ τ¹ς �υβερ¿¹τι¼­ς πολιτι-
¼­ς γι²τ® επιÉειρε® ¿² οµ¹γ­σει  σε ·®μÇσ¹-ομ¹ρε®² 
¼²ι ²µρ�¿ει² το¿ ποιο μ²É¹τι¼¯ Σύλλογο Συ¿τ²»ιού-
ÉÇ¿ τ¹ς ÉÂρ²ς μ²ς µ¹λ²µ­ σε ευÆε®² υπο¿¯μευσ¹ 
τÇ¿ µιε¼µι¼­σεÇ¿ ¼²ι τÇ¿ συμ·ερ¯¿τÇ¿ τÇ¿ μελÂ¿ 
μ²ς�

� ²π¯·²σ¹ του µι¼²στ¹ρ®ου ²¿²μέ¿ετ²ι
 ε¿ μέσÇ 
τÇ¿ πολιτι¼Â¿ ε¼λογÂ¿ το επ¯με¿ο µι�στ¹μ²
 στο 
οπο®ο Æ² ¼ριÆού¿ πολλ� γι² τους Συ¿τ²»ιούÉους 
μέλ¹ μ²ς ¼²ι γι² ²υτ¯  Æ² έπρεπε ¯λοι να είμαστε 
ΜΑΖΙ, ΕΝΩΜΈΝΟΙ και ΔΥΝΑΤΟΙ γύρω από τον 
ΣΥΛΛΟΓΟ μας, Âστε  ¿² µÂσουμε  τ¹¿ μ�É¹ γι² 
τ² ²ιτ­μ²τ� μ²ς ¼²ι ¯Éι ¿² τρέÉουμε στ² yι¼²στ­ρι² 
�που ¼οστ®Ëου¿ Éρ­μ² ¼²ι Éρ¯¿ο� γι² το β¯λεμ² τÇ¿ 

π²ρ²γ¯¿τÇ¿ ¼²ι τÇ¿ περι·ερ¯με¿Ç¿ ²π¯ ¼¯μμ² σε 

¼¯μμ² π²ρ²γ¯¿τÇ¿ ¼²ι ¼ομμ²τ²ρÉÂ¿ τ¹ς y���Ι�Σ��  

� Σύλλογ¯ς μ²ς με τ¹¿ υποστ­ρι»¹
 τ¹¿ ²γ�π¹ ¼²ι 

τ¹¿ µύ¿²μ¹ που μ²ς µ®¿ει ¹ συ¿τριπτι¼­ πλειο´¹·®² 

τÇ¿ μελÂ¿ μ²ς
 Æ² συ¿εÉ®σει το¿ µ¹μο¼ρ²τι¼¯ ¿¯μι-

μο ¼²ι μ²É¹τι¼¯ µρ¯μο µιε¼µ®¼¹σ¹ς τÇ¿ οι¼ο¿ομι-

¼Â¿ συ¿τ²»ιοµοτι¼Â¿ ¼²ι ²σ·²λιστι¼Â¿ µι¼²ιÇμ�-

τÇ¿ τÇ¿ μελÂ¿ μ²ς ¼²ι Æ² συγ¼ρούετ²ι στ²Æερ� με 

τ¹¿ ²¿τι¼οι¿Ç¿ι¼­ �υβερ¿¹τι¼­ πολιτι¼­�

Η ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ δεν τρομοκρατείται και δεν 
υποτάσσεται σε παραταξιακές μεθοδεύσεις. 
ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΠΕΡΙΦΡΟΥΡΟΥΜΕ ΤΗΝ ΔΗΜΟ-
ΚΡΑΤΙΚΗ ΝΟΜΙΜΌΤΗΤΑ ΤΗΝ ΜΑΧΗΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
μας.

�ο Σ�ββ²το � Σεπτεμβρ®ου 2026
 ο Σύλλογ¯ς 
μ²ς
 μ²Ë® με τ¹¿ ΑxΣΣ� ¼²ι �λλους Συλλ¯γους 
Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ πρ²γμ²τοπο®¹σ²¿ Συλλ²λ¹τ­-
ριο µι²μ²ρτυρ®²ς στ¹ y�z με συγ¼έ¿τρÇσ¹ στο 
�γ²λμ² �ε¿ιËέλου�

ªλοι μ²Ë® με ε¿¯τ¹τ² ¼²ι ²γÂ¿²
 Âστε ¿² β�-
λουμε τέλος στ¹¿ ¼οροÌµ®²
 στο¿ εμπ²ιγμ¯
 στο¿ 
µιÉ²σμ¯
 ¼²ι τις ²µι¼®ες τÇ¿ }�Ι� ¼²ι ���Α το¿ 
�� �²τρούγ¼²λου �Συ¿τ�»εις É¹ρε®²ς 
¼λπ�Ô

Απ²ιτούμε σεβ²σμ¯
 με πρ²γμ²τι¼ές ²υ»­-
σεις συ¿τ�»εÇ¿ γι² ¯λους
 στο ύ´ος του πλ¹-
ÆÇρισμού
 ¼²ι ¯Éι ´®Éουλ² ελε¹μοσύ¿¹ς με 
εποÉι¼� μι¼ροεπιµ¯μ²τ² γι² πολύ λ®γους� )²τ²-
βολ­ τÇ¿ ²¿²µρομι¼Â¿ του ��μ­¿ου σε ¯λους
 
²¿ε»�ρτ¹τ² ²¿ ε®É²¿ ¼²τ²Æέσει ­ ¯Éι ²γÇγ­�

� τρ®τ¹ ¹λι¼®² µε¿ ε®¿²ι τρ®τ¹ ¼²τ¹γορ®² γι² ¿² 
σ¹¼Â¿ει συ¿εÉÂς τ² μεγ²λύτερ² β�ρ¹
 ¿² πλ¹-
ρÂ¿ει ·¯ρο µυο ·ορές
 ²σ·²λιστι¼ές εισ·ορές 
μέÉρι τέσσερις ·ορές
 γι² μι² υπ¯ µι�λυσ¹ µ¹-
μ¯σι² υγε®² ¼²ι γι² ·�ρμ²¼² π²¿�¼ριβ² τ¹¿ ®µι² 
Âρ² που ¹ Α��Ι��ΙΑ ¼²λπ�Ëει ²¿ε»έλεγ¼τ²Ô

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕ ίση και ίδια αντιμετώπιση, με 
τις άλλες ισχυρές και προνομιούχες ομάδες 
συμπολιτών μας, που λαμβάνουν συνεχώς 
προκλητικές αυξήσεις και ειδικά προνόμια, 
γιατί αυτό είναι ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΗ ΑΝΙΣΟΤΗ-
ΤΑ και ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ!

�Ι ��{�x�Σ ������ΑΙ 
� ��Α τ¹ς ��ΙΣ�Σ ��zΑΣ� 

γι² �{��Σ ¼²ι γι² �{ΑÔ

ΕΑΣ - ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ ΤΙΜΩΡΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΕΠΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ...

Ε Κ Δ Ι Κ Α Σ Η  τ η ς  Α Γ Ω Γ Η Σ  Τ Η Σ  Δ Η . Κ Ι . Σ Υ
~��Ε���ΕΤ�� � z�Ο~z�wΕ�� �zΟ�Ο�Ε�~�~ ΤΟ� ~�xxΟuΟ� ��~
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Ιούλιος-Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2026

p ΑyΑ��}��{�Σ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ xΙΑ��Ι�ΣΑ
p Α�ΑΣ�ΑΣΙΑy�Σ Σ���Α��Σ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ Α{�|Α�y��ΙΑ
p Α��Σ��Σ �Ι��{Α�Σ Α{�|Α�y��Σ Α��Ι��
p ΑΣ��Α��}��{�� �Α�zΑ ���Σ�Α��Ι��Σ Α��Ι��
p Α�ΣΑ{�Σ �ΑΣΙ{�Ι�Σ }����Σ Σ����Σ
p Α�x��Ι��Σ }Α�ΑxΙ���Σ y�����Ι�Σ Α��Ι��
p �Α��Σ ���Σ�Α��Ι��Σ ��z��Ι�Σ Α��Ι��
p �Α{�Α��{�Σ y�����Ι�Σ x���xΙ�Σ ��{�Σ
p �Α���Σ x���xΙ�Σ yΙ���ΣΙ�Σ ��Σ�{�xxΙ
p �ΑΣy���Σ ��z��Ι�Σ ��Σ�ΑzΙ�Σ Ι�Α��Ι�Α
p �{Α��Σ yΙ���ΣΙ�Σ Α�y��Ι�Α���Σ Α��Ι��
p ����{ΙyΑ��Σ Ι�Α���Σ x���xΙ�Σ �Α�ΙΑ �����Σ
p xΑ��Σ �{ΙΑΣ {Α�}��Σ Α��Ι��
p xΙΑ�ΑΣ {���ΙyΑΣ �Ι{�ΙΑy�Σ Α��Ι��
p x��x�ΑΣ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ ���
��Σ ������Α
p x����x��{�Σ yΑ�Ι�{ �Ι��{Α�Σ }Ι��ΙΑ

p x���Ι���Σ }����Σ }Α�ΑxΙ���Σ Α��Ι��
p x��{Α�Α ����Ι�� �ΑΣΙ{�Ι�Σ }Ι��ΙΑ
p x�Α��Α�Ι��}��{�� Αxx�{Α ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ �Α���Ι��
p �Α��Α ΑΙ�Α���Ι�� y�����Ι�Σ Αx�Ι�Ι�
p z���Α��}��{�Σ {���ΙyΑΣ �Ι��{Α�Σ }�����Α
p �Α�Αx���x�� ��Αxx�{ΙΑ ��Αxx�{�Σ Αx� �Ι��{Α�Σ �����Σ 
p �Α�Α�ΑΣ�Σ ���Σ�Α��Ι��Σ x���xΙ�Σ Α��Ι��
p �Α������Σ y�����Ι�Σ ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ {Α�ΙΑ
p �Α�xΙ���Σ ���Α����{ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ Α��Ι��
p �{������Σ Ι�Α���Σ �Ι��{Α�Σ Ι�Α��Ι�Α
p {��Ιy�Σ ΑyΑ�Α��Ι�Σ ��Αxx�{�� z�ΣΣΑ{��Ι��
p {ΙΑ{ΙΑ�Σ �ΑΣΙ{�Ι�Σ �ΑΣΙ{�Ι�Σ Α��Ι��
p {Ι{{�Σ Α�ΑΣ�ΑΣΙ�Σ z��y���Σ ��{�Σ
p {Ι���Σ �Α�Ι{Α�Σ �Ι��{Α�Σ Α��Ι��
p �Α{Ι�y����Σ Σ��{ΙΑ��Σ �Ι������Σ Α��Ι��
p �Α�ΑΙ�ΑΣ x���xΙ�Σ ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ Α��Ι��
p �Ι�Α�{Ιy�Σ x��x��Ι�Σ ��ΙΣ��Σ Α��Ι��
p �������Σ�Σ �{ΙΑΣ y�����Ι�Σ {Α�ΙΑ
p �}ΑΣ{�Σ Σ��{ΙΑ��Σ z��y���Σ z�ΣΣΑ{��Ι��
p �}Α�}Α{���ΑΣ ���Σ�Α��Ι��Σ Α�y��ΑΣ Α��Ι��
p ����Σ ���Σ��Σ Ι�Α���Σ Σ}Α���

p �ΑΣ��Σ Α}�Σ��{�Σ �Ι��{Α�Σ Α��Ι��
p �Ι���Α�� ΑΙ�Α���Ι�� y�����Ι�Σ Α��Ι��
p �����Α��Σ �Ι��{Α�Σ ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ Α��Ι��
p }Α}Α���Σ�Α��Ι��� ���
��Σ �Ι��{Α�Σ ���x�{Α�Ι�
p }Α��Ι�Α�� ���ΣΑ���{Α �{ΙΑΣ Α��Ι��
p }Α�{Ιy�� ��Αxx�{ΙΑ Α{�|Α�y��Σ Σ����Σ
p }�{�����Σ ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ }�{��Ι�Σ y�Α�Α
p }�Α�Ι�Α��Σ }Α���{�Σ �Α�zΑΙ�Σ Α��Ι��
p �����{Ι��Α��Σ Α����Ι�Σ z��y���Σ ���Ι�zΙΑ
p ΣΑ�Α�ΑΣ ���Σ�Α��Ι��Σ }����Σ {Α�ΙΑ
p ΣΑ�Ι�ΑΣ Σ����Ι�Σ �Ι��{Α�Σ ��{�Σ
p Σ���x��Σ ��y�{��Σ }ΑΣ�Α{�Σ {Α�ΙΣΑ
p Σ�Α�ΙΑ�Α�� ͑ x���xΙ�Σ�Α �Α�ΙΑ ��Αxx�{�Σ �Α{Α�Α�Α
p ��Α����Α��Σ �Ι��{Α�Σ ΑzΑ�ΑΣΙ�Σ Α��Ι��
p �ΣΑ��ΑΣ }Α�ΑxΙ���Σ �Α�Α{Α�}�Σ Αx� ������Σ Ι�Α�ΙΑΣ
p �Σ�����Α Ι�Α��Α y�����Ι�Σ Α��Ι��
p �Σ�{�Σ }��{�}��{�Σ y�����Ι�Σ ���Ι�Σ Α��Ι��
p �Σ�����ΑΣ x���xΙ�Σ {���ΙyΑΣ z�ΣΣΑ{��Ι��
p �ΣΙΣ�Ι{�Σ x���xΙ�Σ ���Σ��Σ ��{�Σ
p �Α����Σ }Α�ΑxΙ���Σ ���Σ�Α��Ι��Σ ��Σ�{�xxΙ
p �Α���ΙΑ����� y�����Ι�Σ �Ι��{Α�Σ ΣΑ��Σ

Έφυγαν από κοντά μας - Ας είναι η μνήμη τους αιωνία
Ο Σύλλογός μας εκφράζει τα ειλικρινή συλλυπητήρια για τους παρακάτω συναδέλφους που έφυγαν από κοντά μας το προηγούμενο διάστημα.

Αγ²π¹το® Συ¿�µελ·οι

Στ² πλ²®σι² τÇ¿ µρ�σεÇ¿ του Συλλ¯γου μ²ς 

γι² τ¹¿ προÂÆ¹σ¹ ¼²ι λύσ¹ τÇ¿ µ®¼²ιÇ¿ ²ιτ¹-
μ�τÇ¿ μ²ς
 ²πο·²σ®σÆ¹¼²¿ μι² σειρ� ²π¯ µρ²-
στ¹ρι¯τ¹τες ¼²ι επ²·ές με τους πολιτι¼ούς ¼²ι 
¼οι¿Ç¿ι¼ούς ·ορε®ς τ¹ς ÉÂρ²ς μ²ς� �¿ ¯´ει 
τÇ¿ επερÉ¯με¿Ç¿ ε¼λογÂ¿
 πρέπει ¯λοι μ²Ë® 
�στελέÉ¹ ¼²ι μέλ¹ του Συλλ¯γου μ²ς� στο ¼έ-
¿τρο ¼²ι στ¹¿ περι·έρει²
 ¿² πρ²γμ²τοποι­-
σουμε συγ¼ε¼ριμέ¿ες µρ�σεις�

Σε ²υτ� τ² πλ²®σι² ¼²ι ²»ιοποιÂ¿τ²ς τ¹ Éρο-
¿ι¼­ συγ¼υρ®² ¯που
 βουλευτές ¼²ι πολιτευτές 
στ¹¿ }ερι·έρει²
 πρ²γμ²τοποιού¿ περιοµε®ες 
¼²ι συγ¼ε¿τρÂσεις
 πρέπει ¿² ²¿²µε®»ουμε τ² 
²ιτ­μ²τ� μ²ς
  γι¦ ²υτ¯ ¼²λούμε ¯λ² τ² }ερι·ε-
ρει²¼� �μ­μ²τ²�

�² πρ²γμ²τοποι­σου¿ συ¿²¿τ­σεις με ¯λους 
τους βουλευτές του �ομού τους �¯λÇ¿ τÇ¿ 
¼ομμ�τÇ¿� ¼²ÆÂς ¼²ι με τ² τοπι¼� γρ²·ε®² τÇ¿ 
¼ομμ�τÇ¿ ¼²ι ¿² επιµÂσου¿ τ¹ σÉετι¼­ επιστο-
λ­ τÇ¿ ²ιτ¹μ�τÇ¿ του Συλλ¯γου μ²ς
 με σ¼οπ¯ 
¿² Ë¹τ¹Æε® έμπρ²¼τ¹ ¼²ι µ¹μ¯σι² υποστ­ρι»­ 
τουςÔ  

Α¿�λογες τέτοιες συ¿²¿τ­σεις μπορού¿ ¼²ι 
πρέπει ¿² γ®¿ου¿ με τους ¼οι¿Ç¿ι¼ούς ·ορε®ς
 τις 
y¹μοτι¼ές ²ρÉές τ¹ς π¯λ¹ς σ²ς ¼λπ
 ²λλ� ¼υρ®-
Çς με τ² τοπι¼� ��� �¿¹μέρÇσ¹ς �ρ²µιο·Ç¿ι-
¼ούς ¼²ι τ¹λεοπτι¼ούς στ²Æμούς� Âστε ¿² µο-
Æού¿ ²¿�λογες συ¿ε¿τεύ»εις
 γι² τ¹¿ ε¿¹μέρÇσ¹ 
τ¹ς ¼οι¿­ς γ¿Âμ¹ς ¼²ι τÇ¿ συμπολιτÂ¿ μ²ς�

Α¿�λογες µρ²στ¹ρι¯τ¹τες Æ² ¼�¿ει ο Σύλ-
λογος μ²ς
 μ²Ë® με τ¹¿ Α�x�Σ�Σ��� σε ¼ε¿τρι¼¯ 
επ®πεµο
 ε¿Â Æ² συμμετ�σÉουμε µυ¿²μι¼� στις 
συγ¼ε¿τρÂσεις ¼²ι στ² Συλλ²λ¹τ­ρι² µι²μ²ρ-
τυρ®²ς που Æ² γ®¿ου¿ ε¿¯´ει του προÍπολογι-
σμού 202��

 Συ¿�µελ·οι

Όλοι μαζί με ενότητα και δράση, μπορούμε 

να επιβάλουμε λύσεις στα πολλά και δίκαια 
αιτήματά μας. Η μαζικότητα, η συμμετοχή 
και η μαχητικότητα όλων μας, είναι η μεγά-
λη ΔΥΝΑΜΗ που υπολογίζουν οι Κυβερνή-
σεις και τα κόμματα, ιδιαίτερα στις προεκλο-
γικές περιόδους.

Πλαίσιο δράσεων του Συλλόγου µας

�ο ·ευγι¯ του ��σου
 σε ¹λι¼®² �� ετÂ¿
 µε¿ συγ¼®¿¹σε μ¯¿ο τ¹¿ οι¼ογέ¿ει²
 
τους συγγε¿ε®ς
 τους ·®λους ¼²ι τους συ¿²µέλ·ους του�

¨τ²¿ έ¿² γερ¯ πλ­γμ² γι² ολ¯¼λ¹ρ¹ τ¹¿ �ερ¼υρ²Ì¼­ ¼οι¿Ç¿®²
 στ¹¿ οπο®² 
ο ε¼λιπÂ¿
 ­τ²¿ ε¿εργ¯ μέλος στο¿ πολιτι¼¯
 συ¿µι¼²λιστι¼¯ ¼²ι ²υτοµιοι¼¹τι-
¼¯ στο®βο�

� ��σος μ²ς
 ο πολεμιστ­ς στ¹¿ �ύπρο το ����
 ο πρÂ¹¿ }ρ¯εµρος }ερι-
·ερει²¼ού �μ­μ²τος Συ¿τ²»ιούÉÇ¿ ��� �έρ¼υρ²ς
 µε¿ ε®¿²ι πι² ¼ο¿τ� μ²ς�

Καλό Παράδεισο Τάσο μας. Θα σε θυμόμαστε πάντα
 � }ρ¯εµρος � xε¿ι¼¯ς xρ²μμ²τέ²ς
 x� ��¿µ¹λ²ς 	 ­τ²¿ ο ε¼λιπÂ¿ �� x¼¯γ¼²ς

Έφυγε ο Αναστάσιος (Τάσος) Γκόγκας �ο y� Σ του }ερ� �μ­μ²τος �εσολογγ®ου του }�Σ�Σ�����- ��� ε¼·ρ�Ëει τ¹ 
β²Æι� Æλ®´¹ τ¹¿ ²πÂλει² του xιÂργου ��ρ·¹
 σε ¹λι¼®² �2 ετÂ¿�

� xιÂργος ��ρ·¹ς υπ­ρ»ε ιδρυτικό στέλεχος του Συλλόγου μας ¼²ι 
επ® σειρ� ετÂ¿ µιετέλεσε }ρ¯εµρος
 προσ·έρο¿τ²ς με συ¿έπει²
 ­Æος ¼²ι 
²¿ιµιοτέλει² στ¹¿ πορε®² ¼²ι τ¹¿ ε¿¯τ¹τ² του Συλλ¯γου ¼²ι τÇ¿ μελÂ¿ του�

� ²πÂλει� του ²·­¿ει έ¿² µυσ²¿²πλ­ρÇτο ¼ε¿¯ στ¹¿ οι¼ογέ¿ει� του
 
στους ·®λους ¼²ι στ² μέλ¹ του Συλλ¯γου μ²ς� Ας είναι αιωνία η μνήμη 
του.

xι² το yΣ
 � }ρ¯εµρος � xε¿ι¼¯ς xρ²μμ²τέ²ς
 {� �π�ρλ² �²σ®λ¹ς ΑÆ²¿²σ¯πουλος

Περιφερειακό Τμήμα 
Ηπείρου

}ρ²γμ²τοποι­Æ¹¼ε τ¹¿ �ετ�ρτ¹ �0 Σεπτεμβρ®ου 
στ² xι�¿¿ε¿² ¹ ε¼µ­λÇσ¹ του }ερ� �μ­μ²τος γι² 
τ¹¿ πρ¯λ¹´¹ ¼²ι τ² ²®τι² τ¹ς  �¿οι²ς� � συμμετοÉ­ 
τÇ¿ συ¿²µέλ·Ç¿ ­τ²¿ μεγ�λ¹
 οι ε¿τυπÂσεις τους 
�ριστες� ªλοι ευÉ²ρ®στ¹σ²¿ το y�Σ� ¼²ι Ë­τ¹σ²¿ ¿² 
συ¿εÉ®σουμε τ¹¿ προσπ�Æει² γι² ε¿¹μέρÇσ¹ με 
²¿�λογες ε¼µ¹λÂσεις ι²τρι¼­ς ε¿¹μέρÇσ¹ς�

Στις µύσ¼ολες περι¯µους που βιÂ¿ουμε
 προÇ-
Æούμε  τ¹¿ ²λλ¹λεγγύ¹ ¼²ι τ¹¿ ²λλ¹λοÍποστ­ρι»¹ 
γι² ¿² βελτιÂ¿ουμε τ¹¿ ËÇ­ μ²ς� 

ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ-ΚΑΝΕΙΣ ΜΟΝΟΣ ΤΟΥ! 

xι² το y� Σ
 � }ρ¯εµρος � xε¿ι¼¯ς xρ²μμ²τέ²ς
 y� ��ργ²ρ¹ς Α� �τ�ρ²ς 



των συνταξιούχων  ΟΤΕ
� ����

�
Θέματα Συλλογικού Ενδιαφέροντος

�²Ëι¼­ ¼²ι µυ¿²μι¼­ ­τ²¿ ¹ συμμετοÉ­ του 
Συλλ¯γου μ²ς
 στο Συλλ²λ¹τ­ριο µι²μ²ρ-
τυρ®²ς στ¹ y�z� 

�² μεγ�λ² ¼²ι σοβ²ρ� προβλ­μ²τ² μ²ς
 ­τ²¿ τ² 
¼ύρι² συ¿Æ­μ²τ² ¼²Æ¦ ¯λ¹ τ¹¿ πορε®² του Συλλ²-
λ¹τ¹ρ®ου που πρ²γμ²τοποι­σ²με ²π¯ το �γ²λμ² 
�ε¿ιËέλου
 έÇς το �ελλ®µειο συ¿εµρι²¼¯ ¼έ¿τρο
 
¯που ¼²ι ολο¼λ¹ρÂÆ¹¼ε
 μπροστ� στ² µρ²¼¯¿τει² 
²στυ¿ομι¼� μέτρ²�

yυστυÉÂς τ² μέτρ² που ε»­γγειλε ο �ος }ρÇÆυ-
πουργ¯ς ²πογο­τευσ²¿ γι² μι² ²¼¯μ¹ ·ορ� ¯λους 
τους Συ¿τ²»ιούÉους
 οι οπο®οι ­λπιË²¿ ¯τι ε¿¦ ¯´¹ 
¼²ι τÇ¿ επερÉ¯με¿Ç¿ ε¼λογÂ¿
 Æ² επι¼ρ²τούσε 
¹ λογι¼­ τ¹ς yι¼²ιοσύ¿¹ς ¼²ι τ¹ς έστÇ μερι¼­ς 
²πο¼²τ�στ²σ¹ς τÇ¿ πολλÂ¿ ²µι¼ιÂ¿
 ²λλ� γι² μι² 
²¼¯μ¹ ·ορ� ο �ος }ρÇÆυπουργ¯ς μ²ς ²πογο­-
τευσε οι¼τρ�Ô

�²¿έ¿² ²πολύτÇς ²π¯ τ² μεγ�λ² ¼²ι σοβ²ρ� 
προβλ­μ²τ² μ²ς
 ¯πÇς ¹ ��¹ Σύ¿τ²»¹
 ¹ �ΑΣ
 τ² 
Α�Αy���Ι�Α του ��μ¹¿ου σε �{��Σ
 οι ²µι¼®ες  
του �� �²τρούγ¼²λου
 ¼²ÆÂς ¼²ι ¹ ε»®σÇσ¹ τÇ¿ 
Συ¿τ�»εÇ¿ ����ΙΑΣ τÇ¿ πρι¿  ¼²ι τÇ¿ μετ� το �� 
�²τρούγ¼²λου
 ²λλ� ¼²ι τ² �λλ² οι¼ο¿ομι¼� μέτρ² 
γι² τ¹¿ Α��Ι��ΙΑ
 τ² �Α��Α�Α γι² τ¹¿ �x�ΙΑ το 
�Σ� ¼λπ� μέτρ² που επ¹ρε�Ëου¿ ¼²Æοριστι¼� τ¹ 
ËÇ­ μ²ς�

}ρ¯¼ειτ²ι ¼²Æ²ρ� γι² μι² προ¼λ¹τι¼� �µι¼¹ πολι-
τι¼­ που οµ¹γε® τους Συ¿τ²»ιούÉους στο¿ �²ι�µ² Ô 

�ιµι¼¯τερ²
 yιε¼µι¼ούμε �μεσ²�
�� Πλήρη και πραγματική κατάργηση της 

προσωπικής διαφοράς στις ¼ύριες συ¿τ�-
»εις
 Âστε ¯λοι οι συ¿τ²»ιούÉοι ¿² λ²μβ�-
¿ου¿ τις πρ²γμ²τι¼ές ²υ»­σεις�

2� Χορήγηση όλων των αυξήσεων που 
δόθηκαν από 01/01/2023 ¼²ι στους Συ-
¿τ²»ιούÉους που ε®É²¿ προσÇπι¼­ µι²·ορ� 
¼²ι µε¿ π­ρ²¿ μέÉρι σ­μερ² ¼²μ®² ²ύ»¹σ¹�

�� Κατάργηση ή Ριζική αναμόρφωση της 
Εισφοράς Αλληλεγγύης (ΕΑΣ)
 Âστε ¿² 
στ²μ²τ­σει ¹ τιμÇρ¹τι¼­ π²ρ²¼ρ�τ¹σ¹ εισο-
µ­μ²τος μ²ς�

�� Ουσιαστικές αυξήσεις σε όλες τις συ-
ντάξεις που ¿² ¼²λύπτου¿ το¿ πρ²γμ²τι¼¯ 
πλ¹ÆÇρισμ¯ ¼²ι το ²υ»¹μέ¿ο ¼¯στος µι²β®-
Çσ¹ς�

�� Επαναφορά της 13ης και 14ης σύντα-
ξης γι² τ¹¿ ²¿²¼ού·ισ¹ ε¼²τομμυρ®Ç¿ ¿οι-
¼ο¼υριÂ¿�

6� Επαναφορά όλων των συντάξεων χη-
ρείας των πριν του Ν. Κατρούγκαλου, 
όπως έγινε για τους μετά, για λόγους 
ισότητας και δικαιοσύνης, και κατάρ-
γηση της διπλής εισφοράς υπέρ υγείας.

�� Δωρεάν και πλήρη πρόσβαση στη δη-
μόσια υγεία ¼²ι τ² ·�ρμ²¼²
 ÉÇρ®ς µυσβ�-
στ²Éτες συμμετοÉές�

Η προστασία των τρίτης ηλικίας δεν είναι φι-
λανθρωπία· είναι υποχρέωση της πολιτείας και 
θεμελιώδες δικαίωμα. Δεν συμβιβαζόμαστε με τα 
ψίχουλα – απαιτούμε σύνταξη με αξιοπρέπεια!

ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ

ΣΥΛΛΑΛΗΤΗΡΙΟ ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑΣ στη ΔΕΘ
Ο Σύλλογός μας στην πρώτη γραμμή του Αγώνα!




